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La enfermería es un 
arte y una ciencia

Cuando se 
integran la ciencia 

y el arte de la 
enfermería en la 

práctica

la diferencia es 
importante en 

términos de cómo 
se ejerce.

Qué es?

Consiste en 

Consiste en 

debe aprender a prestar 
cuidados con arte, 

compasión, afecto y 
respeto

Como se lleva a cabo

medio de 
nuevos 

descubrimiento
s e innovaciones

por la dignidad y 
la individualidad 

de cada paciente.

basada en un cuerpo de 
conocimiento que está 

continuamente cambiando

cuidados está en un 
nivel de excelencia que 

beneficia a los 
pacientes y sus familias

El paciente es el centro de 
la práctica.

ofrece 
compensaciones 

personales y 
profesionales cada día.

Este capítulo presenta una 
visión contemporánea de la 
evolución de la enfermería y 

de la práctica enfermera

Patrón 
alterado

existe

es esencial proporcionar un 
servicio determinado según 
los estándares de la práctica y 
seguir un código ético

no es simplemente una 
persona formada para 

realizar tareas 
específicas

.

no es simplemente una 
colección de habilidades 

específicas y la enfermera

Ningún factor específico 
diferencia 

completamente un 
trabajo de una profesión

es una profesión

variedad de necesidades de 
cuidados de salud, experiencias, 
vulnerabilidades y expectativas

El paciente incluye a la 
persona, la familia y/o la 

comunidad.
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La enfermería es un 
arte y una ciencia

El paciente es el 
centro de la 

práctica
La profesión en 

conjunto tiene un 
código ético para la 

práctica

Qué es?

Consiste en 

Consiste en 

Las oportunidades en la 
carrera de enfermería son 

ilimitadas

Como se  valora

incluida la práctica clínica, 
formación, investigación, 

dirección, administración e 
incluso como emprendedor

es importante comprender el 
alcance de la práctica enfermera 
y cómo la enfermería influye en 

la vida de los pacientes

El paciente incluye a la 
persona, la familia y/o 

la comunidad. 

La práctica profesional 
incluye conocimientos de 

las ciencias sociales y 
conductuales, las ciencias 
biológicas y fisiológicas y 

las teorías de la 
enfermería

La American Nurses 
Association (ANA) define 

la enfermería como la 
protección, promoción y 
optimización de la salud

Patrón 
alterado

existe

el alivio del sufrimiento por 
medio del diagnóstico y 
tratamiento de la respuesta 
humana

• Precisa de unos 
fundamentos 

liberales básicos y 
una amplia 

formación de sus 
miembros.

Se es responsable y se 
responde ante uno 
mismo y ante los 

pacientes e iguales.

Proporciona un 
servicio específico. 

Tiene un cuerpo de 
conocimientos 

teóricos que conduce 
a habilidades

Los miembros de 
una profesión 

tienen autonomía 
para tomar 
decisiones

la prevención de la 
enfermedad y de la 

lesión
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Consiste en 

a enfermería es el cuidado 
que permite a la persona 

dominar los acontecimientos 
ligados a su experiencia de 

salud y mejorar su bienestar

El valor óptimo del 
cuidado de enfermería se 

mide por el poder que 
reciben los estudiantes

Patrón 
alterado

existe

os estudiantes se inician en la 
importancia primordial de la 
interdependencia y de la 
complementariedad de las 
diferentes profesiones del área

sólida formación con un 
enfoque crítico, capaz de 
asumir diversos roles de 

un sistema de salud 
cambiante


