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Generalidades de la ética

La bioética ha sido interpretada de diversos modos. Se considera hoy una bioética global,
se concreta con la filosofia moral y las experiencias relacionadas a la dignidad de la persona
humana. Con mas de treinta siglos de historia, y con valores siempre humanitarios de
médicos y enfermeras — al principio solo religiosos-, y actualmente secularizados

efectivamente con el ejercicio de la libertad.

Hablaremos sobre como la practica de la bioética en los distintos contextos de la vida que
alcanza su mayor importancia en el respeto del derecho de la misma y en la atencion de la

salud.

Y como el medico puede considerar su responsabilidad no sola-mente el respeto a los

derechos humanos sino en otras cosas también.

En la naturaleza de la ética, hablaremos de como la Comisién Nacional de Bioética es
guardiana celosa del principio de que todos los hombres son iguales, y como también los
derechos humanos deben ser invariablemente reconocidos y protegidos. Y como los

cambios politicos, sociales y el conocimiento cientifico han tenido avances.

Hablaremos sobre los conceptos de la ética, la bioética inicio como un movimiento de ideas
que la historia habia ido cambiando con devenir del tiempo y los acontecimientos, como
una metodologia interdisciplinaria entre las ciencias biomédicas y las ciencias
humanisticas. Como se debe reflexionar sobre ello, que funciones tiene, como debe

considerarse, como fue su inicio y que finalidades tiene.

Hablaremos de cuales son los cédigos de la ética y sus disposiciones generales. También

hablaremos de los deberes de las enfermeras para con las personas.
Y por ultimo hablaremos sobre la Razon de ser de la ética.

Que hay distintas clases de conflictos entre teorias. Un tipo frecuente de conflicto es aquél
en el que dos o mas tedricos ofrecen soluciones diferentes al mismo problema. Con
frecuencia surgen conflictos entre teorias o, mas generalidades, entre lineas de
pensamientos, que no son soluciones rivales del mismo problema. La biética se aplica en
casos muy concretos que, por sus caracteristicas, generan debate. Es una disciplina cuyo

objetivo principal es orientar nuestras acciones por principios y valores.



Generalidades de la bioética
Historia de la ética

Como muchos sabemos la bioética ha sido interpretado de muchos diversos modos. La
bioética tiene mas de treinta siglos de historia, y con valores siempre humanitarios de
médicos y enfermeras, como muchos saben al principio solo eran los religiosos. Esta se
inicio en los Estados Unidos, y fue aceptada con posterioridad, fue primero en los paises
de accidente y hoy en dia, en casi todos los pueblos civilizados del mundo. La bioquimica,
como ciencia que estudia la estructura, funciones y disfunciones de los seres vivos, que en

ello obedecen las leyes fisicas, que se encuentra hoy en ética.

La bioética se a institucionalizado y se a convertido en un campo profesional que legitima
sus conceptos, principios, teorias y métodos de produccién del conocimiento con

estrategias de adiestramiento y certificado de expertos.

La bioética empezara a considerarse como una ciencia de los acontecimientos de la vida,
esta sera fundamentada en diciplinas filoséficas, antropoldgicas, medicas, sociologia, de la
salud publica, como deber de cuidado individual, de los derechos humanos y de la dignidad

de la persona, tanto en la historia como en la ley.

La bioética a alcanzado su mayor importancia. Ya se emplea, especialmente en el mundo
de la medicina y el derecho. EI médico tiene el conocimiento del estatus de salud de la
saciedad y puede aplicar o disefiar nuevos nexos, mejorar caminos para promover el
respeto de los derechos humanos y la dignidad de cada saciedad. Hoy la bioética, como un

gran movimiento mundial.

La naturaleza de la ética

La Comision Nacional de Bioética es la guadiana celosa del principio de que todos los
hombres son iguales, y de que los derechos humanos deben ser invariablemente
reconocidos y protegidos; esta fundamenta su accion en el respeto a los seculares valores
transculturales, filosoficos y religiosos, entre los que destacan el respeto a la dignidad
humana, cualidad constitutiva que singulariza a la persona y se concreta en un ser unico,

insustituible.



En los cambios politicos, sociales y el conocimiento cientifico han tenido un avance tal que
no son pocos los que piensan que esto ha llevado al hombre a la deshumanizacion. La
bioética que se cultiva es una interdisciplina en el campo de las ciencias de la salud que se
ocupa de las decisiones sobre la vida, también es el &mbito propicio para el examen de los
argumentos antropoldgicos y éticos, que apoya la toma de decisiones bajo los principios de
beneficencia, de equidad y justicia distributiva que, desde antafio, caracterizan la practica
de la medicina. Esta bioética que cada dia practicamos respeta y asume la metodologia de
los saberes involucrados, donde los saberes filosoficos descubren el sentido y valor de los

saberes facticos y de sus aplicaciones técnicas.

La medicina actual y el avance cientifico tiene mucho que ofrecer para mejorar la calidad
de vida y los esfuerzos de la basqueda del bienestar humano. Como sabemos la bioética
le corresponde velar poque en esos afanes prevalezcan los principios y valores de nuestra

cultura.

Uno de los significados de la palabra “secularizacién” es precisamente la separacion de las
principales instituciones (medicina) o valores (salud) de la influencia del pensamiento y las

practicas religiosas de cualquier confesion.

Concepto de la ética

La bioética inicio como un movimiento de ideas que la historia habia ido cambiando con el
devenir del tiempo y los acontecimientos, como una metodologia interdisciplinaria entre las
ciencias biomédicas y las ciencias humanistas, esta esta sustentada en la reflexion biotica

como articulacion de la filosofia moral, cuya reflexion es auténoma.

Debe considerarse que bajo la denominacion de bioética estan consideradas las bases de
la ética médica, y que contiene la ética que concierne a las intervenciones sobre la viday la

salud del hombre.
El estudio sistemético esta constituido por la referencia valores y principios morales.
Los campos mas amplios que el de ética médica son:

A) Los problemas éticos de todas las profesiones sanitarias.
B) Las investigaciones sobre el comportamiento, independientemente de sus

aplicaciones terapeutas.



C) Los problemas sociales vinculados con las politicas sanitarias, la medicina del
trabajo, la sanidad internacional y las politicas de control demografico.

D) Los problemas de la vida animal y vegetal en relacion con la vida del hombre.

La bioética tiene como finalidad el analisis racional de los problemas morales ligados a la

biomedicina y su vinculacién con el ambito del derecho y de las ciencias humanas.

Diversos cédigos de ética

Articulo 1. La conducta de la enfermera en sus relaciones.

Articulo 2. respetar los la vida y los derechos humanos.

Articulo 3. Mantener una relacién estrictamente profesional.

Articulo 4. Proteger su integridad.

Articulo 5. Mantener una conducta honesta y leal.

Articulo 6. Comunicar los riesgos cuando existan.

Articulo 7. Fomentar en las personas una cultura de autocuidado de la salud.

Articulo 8. Otorgar cuidados libres de riesgo. Articulo 9. Acordar si fuera el caso, los
honorarios que con motivo del desempefio de su trabajo percibira. Articulo 10. Aplicar los
conocimientos, cientificos, técnicos y humanisticos en el desempefio de su profesion.

Articulo 11. Asumir la responsabilidad de los asuntos inherentes a su profesion.

Razo6n de ser de la ética

Existen muchos conflictos sobre teorias, en los casos, mas simples, sus soluciones son
rivales en el sentido de que, si una es verdadera, la otra es falsa. Asi a evolucionado
favorablemente la medicina. Asi es como se genera el conocimiento nuevo, asi es factible
percibir la presencia de un instituto de nueva creacion, que percibe formas y métodos de

vida o de ensefanza.

Con frecuencia surgen conflictos entre teorias 0, mas generalmente, entre lineas de
pensamientos, que no son soluciones rivales del mismo problema, sino, obstante referirse

a problemas destinos, parecen irreconciliables entre si.



En conclusion, la ética es muy importante en todos los sentidos porque se trata de las
experiencias relativas a la dignidad de la persona humana, del respeto a sus derechos de

salud y a la medicina. Con los valores siempre humanitarios de los médicos y enfermeras.

También es muy importante porque como ciencia que estudia la estructura, funciones y
defunciones de los seres vivos, obedecen leyes fisicas. También porque es un campo
profesional que legitima sus conceptos, principios, teorias y métodos de producciéon del

conocimiento con estrategias de adiestramiento y certificacion de expertos.

Como se dijo la practica en los distintos contextos de la vida alcanza su mayor importancia
en el respeto del derecho de la misma y en la atencion de la salud, en las politicas de los
sistemas de salud y seguridad social, de la investigaciéon y manipulacion genética, en la

educacién médica y en los diversos medios socioculturales y de fusiéon del conocimiento.

Finalmente, puesto que los principios bioéticos no pueden considerarse principios de una
elite intelectual que conoce las disposiciones constitucionales y legales del pais, debemos
promover y facilitar el debate democratico de los principios de los bibticos en el contexto

irrestricto de la libertad de investigacién y ciencia.

Siempre habra enfermedades, porque la disposicion a la enfermedad y la enfermedad
misma permanece de modo constitutivo a la condicibn humana, estando enfermos, el
hombre necesitara casi siempre recurrir a la asistencia del médico. Mientras haya seres

humanos, habra enfermedades y habra médicos.

Debe considerarse que bajo la denominacion de bioética estan consideradas las bases de
la ética médica, y que contiene la ética que concierne a las intervenciones sobre la vida y

la salud del hombre.

La bioética tiene como finalidad el analisis racional de los problemas morales ligados a la
biomédica y su vinculacién con el ambito del derecho y de las ciencias humanas. Dicha
finalidad implica la elaboracion de alineamiento ético fundados en los valores de la persona

y en los derechos humanos, con bases racionales y metodolégicamente cientifica.

Un hombre inteligente puede saber perfeccionar como hacer que un concepto funcione en
a forma acostumbrada en su campo de empleo apropiado y tener asi un dominio completo
de sus deberes y, sin embargo, ser completamente incapaz de determinar la l6gica externa

0 publica de dicho concepto.
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