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ARTICULO 1.

El articulo primero habla sobre la libertad hacia las personas que crucen el territorio
mexicano, asi como todos los servicios que nos brinden, ya sean de salud y alguna
intervencion sobre algun procedimiento médico. Brindando proteccién a las personas que
lo necesiten dejando a un lado, el denegar los derechos a las personas, sin importar su
religidn, sexo, genero, etcétera. odas las autoridades, en el dmbito de sus competencias,
tienen la obligacién de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos
de conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En consecuencia, el Estado deberd prevenir, investigar, sancionar y reparar

las violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero
gue entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la

proteccion de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicidn social, las condiciones de salud, la religidn, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las

personas.

ARTICULO 2.

Se deben de respetar las decisiones que las personas de los pueblos indigenas, porque
ellos iniciaron una colonizacién en el territorio y cualquier acto de los pueblos indigenas
deben de ser libres ya que ellos tienen sus propios derechos y ellos pueden decidir de
manera interna sus derechos y sus propias obligaciones y/o normas que abarcan cualquier
ambito, pero en el de salud, tomando en cuenta sus tradiciones y costumbres. Respetando
sus lenguas, conocimientos y todo lo demds que aplique en su cultura e identidad. .
Aplicar sus propios sistemas normativos en la regulacidn y solucién de sus conflictos

internos, sujetdndose a los principios generales de esta Constitucién, respetando las



garantias individuales, los derechos humanos y, de manera relevante, la dignidad e
integridad de las mujeres. La ley establecerd los casos y procedimientos de validacién por

los jueces o tribunales correspondientes.

ARTICULO 4.

Habla de que todos somos iguales; no hay distincidon de género, sexo, preferencia sexual,
esto mismo cuida el desarrollo de la familia, en la salud se aplica para decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el numero de hijos que uno quiera procrear,
teniendo en cuenta que se deben de dar platicas, conferencias sobre el porque de
tenerlos, como cuidarlos y los métodos anticonceptivos que decidan utilizar. Se debe de
tener en cuenta la nutricidon que deben de seguir manteniendo un buen balance nutritivo
para cuidar y prevenir algunas enfermedades. Toda persona tiene derecho a la proteccién
de la salud. La ley definird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
establecera la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccién XVI del articulo 73 de esta
Constitucion. Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su
desarrollo y bienestar. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccién de sus
necesidades de alimentacién, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo

integral.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos derechos. El
Estado proveera lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad de la nifiez y el

ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al cumplimiento de

los derechos de la nifiez.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley establecerd los

instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.



ARTICULO 5.

habla acerca de que tenemos la libertar de decidir sobre el trabajo o profesion a la que
nos queramos de dedicar siempre y cuando sea licita, de igual forma dentro y fuera de
cada entidad (ciudad, pais y estado) se le dard de su conocimiento, en el drea o profesion
de trabajo, ya sea el titulo de licenciatura. En cuanto a los servicios publicos, sélo podran
ser obligatorios, en los términos que establezcan las leyes respectivas, el de las armas y los
jurados, asi como el desempefio de los cargos concejiles y los de eleccidn popular, directa
o indirecta. Las funciones electorales y censales tendrdn caracter obligatorio y gratuito,
pero serdn retribuidas aquéllas que se realicen profesionalmente en los términos de esta
Constitucion y las leyes correspondientes. El Estado no puede permitir que se lleve a
efecto ningln contrato, pacto o convenio que tenga por objeto el menoscabo, la pérdida o
el irrevocable sacrificio de la libertad de la persona por cualquier causa. Tampoco puede
admitirse convenio en que la persona pacte su proscripcion o destierro, o en que renuncie

temporal o permanentemente a ejercer determinada profesion, industria o comercio.

El contrato de trabajo sélo obligara a prestar el servicio convenido por el tiempo que fije la
ley, sin poder exceder de un afio en perjuicio del Unidad General de Asuntos Juridicos 2
trabajador, y no podra extenderse, en ningln caso, a la renuncia, pérdida o menoscabo de
cualquiera de los derechos politicos o civiles. La falta de cumplimiento de dicho contrato,
por lo que respecta al trabajador, sélo obligara a éste a la correspondiente

responsabilidad civil, sin que en ningun caso pueda hacerse coaccidn sobre su persona.

ARTICULO 6.

La manifestacién de las ideas no sera objeto de ninguna inquisicién judicial o
administrativa, sino en el caso de que ataque a las personas la vida privada o los derechos
de terceros, provoque algun delito, o perturbe el orden publico; el derecho de réplica sera
ejercido en los términos dispuestos por la ley. El Estado garantizard el derecho de acceso a
las tecnologias de la informacién y comunicacién, asi como a los servicios de radiodifusion
y telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e internet. Para tales efectos, el Estado
establecera condiciones de competencia efectiva en la prestacion de dichos servicios.

Toda la informacién en posesidn de cualquier autoridad, entidad, 6rgano y organismo de



los Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, 6rganos auténomos, partidos politicos,
fideicomisos y fondos publicos, asi como de cualquier persona fisica, moral o sindicato que
reciba y ejerza recursos publicos o realice actos de autoridad en el dmbito federal, estatal
y municipal, es publica y sélo podra ser reservada temporalmente por razones de interés
publico y seguridad nacional, en los términos que fijen las leyes. En la interpretacion de
este derecho debera prevalecer el principio de maxima publicidad. Los sujetos obligados
deberan documentar todo acto que derive del ejercicio de sus facultades, competencias o
funciones, la ley determinara los supuestos especificos bajo los cuales procedera la

declaracion de inexistencia de la informacion.

ARTICULO 16.

Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones, sino
en virtud de mandamiento escrito de la autoridad competente, que funde y motive la
causa legal del procedimiento.

La autoridad que ejecuté una orden judicial de aprehension, debera poner al inculpado a
disposicion del juez, sin dilacidn alguna y bajo su mads estricta responsabilidad. La
contravencion a lo anterior serd sancionada por la ley penal Cualquier persona puede
detener al indiciado en el momento en que esté cometiendo un delito o inmediatamente
después de haberlo cometido, poniéndolo sin demora a disposicion de la autoridad mas
cercanay ésta con la misma prontitud, a la del Ministerio Publico. Existira un registro
inmediato de la detencidn.

Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones, sino
en virtud de mandamiento escrito de la autoridad competente, que funde y motive la
causa legal del procedimiento. Tomando en cuenta sus decisiones en el drea de salud,

nadie puede tomar decisiones sin autorizacién.



