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Son tratamientos o acciones basadas en el
juicio y conocimiento clinico que el
enfermero realiza para alcanzar los
resultados del paciente

Las intervenciones de enfermeria

Las intervenciones iniciadas por el
enfermero o independientes Estas son las acciones que emprende, no

- requieren la orden de toro profesional de la
asitencia sanitaria

Existen 3 tipos ;
i D dependientes Intervenciones que requieren la orden de un

Intervenciones independientes e medico o de algun otro profesional
interdependientes.

Tipos de intervenciones { Intervenciones iniciadas por el médico o

Intervenciones de colaboracion o
interdependientes Son tratamientos que requieren el

- conocimiento, la habilidad y la pericia
combinadas de varios profesionales de salud

En la planificacion de los cuidados
f enfermeros

Parte del proceso de planificacion es
seleccionar las intervenciones de enfermeria
para alcanzar los objetivos y resultados del

paciente
<
Las caracteristicas del diagnodstico de
enfermeria
~

Los objetivos y los resultados esperados

Seleccion de intervenciones Al elegir las intervenciones se han de La viabilidad de la intervencion

considerar seis factores importantes
A La aceptacion del paciente
La propia competencia entre otros
La base de la envidencia
-
Sistemas para la planificacion de los
cuidados enfermeros Una enfgrmera es responsa.ble de
- proporcionar un plan de CUl'dadOS Los objetivos y/o los resultados esperados
enfermeros a todos los pacientes Un plan de cuidados incluye generalmente a
los diagndsticos de enfermeria las intervenciones de enfermeria especificas
Y una seccion para los hallazgos de la de tal manera que cualquier enfermera
evaluacion pueda identificar rapidamente las
necesidades clinicas vy la situacion de un
paciente.
Los Paradigmas En Enfermeria . . .
o Utiliza el término de metaparadigma para
FUNDAMENTOS Conceptos Teoricos De expresar los conceptos que deben abarcar a
Persona, Entorno, Salud Y Rol la disciplina
TEOR|COS BASES . - PERSONA, ENTORNO,SALUD Y CUIDADO
' Profesional. ,
CONCEPTUALES En enfermeria en 1859 se propuso por
primera vez las ideas acerca de la disciplina Los elementos de: cuidado de enfermeria, Es un elemento muy importante de la

EN FERM ERA salud humano y sociedad { dimension filosofica de la disciplina

FAWCETT

< Funcion del metaparadigma Cuya naturaleza se justifica de forma

especifica como base de la construccion del
conocimiento ( epistemologia)

Concepto del cuidado

o utilizo el término para representar la ayuda
- Florence Nightingale

que se prestaba a las personar para vivir o

sobrevivir en sus ambientes fisicos o
naturales En relacion con la limpieza, el aire no

contaminado, el reposo, la buena
alimentacion y el ejercicio

La primera fue la escuela del pensamiento

de los teodricos de las necesidades

o definid como el cuidado ofrecido a
- { Virginia Henderson

pacientes que tienen la misma necesidad de
ayuda hasta el tiempo que sea posible
cuidarse por si mismo

La segunda fue la escuela de pensamiento

; e Se enfoca en los patrones de interaccion y
interaccionista

las formas en que la confianza, armonia y
relaciones son desarrolladas y observadas
como elemento clave para el cuidado

4 escuelas fueron el resultado de los
intentos de responder a una amplia mision
de la enfermeria

~ <
La tercera escuela de pensamiento de
enfermeria corresponde a la humanista Esta incluye teorias que conceptualizan a la
enfermeria commo cuidado y como
moralmente imperactiva asi mismo, la consideran como un diadlogo
humano, un acto de cuidado y una presencia
del paciente, asi como de la enfermeria
Son el producto y evidencias del desarrollo
tedrico de la disciplina La cuarta escuela es el grupo teoristas que definen a la enfermeria en términos de
r 3 - resultado del cuidado, sea este de
adaptacion homeostasis, balance del sistema, conductual, estabilidad,
conservacion de energia y armonia con el
ambiente
Tendencias Y Escuelas De En la actualidad existen 6 escuelas de _ Fscuela deiQg efector deseables
Pensamiento En Enfermeria pensamiento propuestas por Suzanne L
. _ ) Kerovac(11996) Escuela de promocion a la salud
scuelas de pensamiento de enfermeria L { Reorientando 4 mas
9 <

Escuela del ser humano unitario

Escuela del caring

Representan y exponen diversas corrientes
ideoldgicas que ayudan a entender y a
ubicar desde diversas perspectivas en
fendmeno del cuidado a la persona




