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Diagnostico de enfermería  

¿Qué es? Objetivos  Fases  Clasificación  

Es un método 

sistemático  

Y  

Organizado para 

administrar 

cuidados 

individualizados  

Brinda  

Cuidados de 

enfermería al 

individuo y 

comunidad centrado 

en el logro de 

resultados esperados 

de forma eficiente  

Identificar el 

estado de salud 

del paciente y sus 

problemas  

O  

 

Necesidades 

reales y 

potenciales  

Asegurar una 

atención integral al 

paciente, la familia 

y/o comunidad. 

Dirigir la acción 

hacia el logro de 

un objetivo 

permitiendo su 

evaluación  

Fuente de 

información 

sobre el paciente 

y sus progresos  

Valoración  

para realizar 

planes dirigidos a 

realizar las 

intervenciones que 

las resuelvan 

Consiste en la 

recogida de datos 

subjetivos y 

objetivos que 

conciernen a la 

persona, familia y 

entorno 

Diagnóstico  

Es el juicio o 

conclusión que se 

produce como 

resultado de la 

valoración 

enfermera  

Planificación  

Se establece 

objetivos e 

intervenciones 

para lograr 

estos objetivos  
Ejecución  

Se realiza la respuesta en 

practica de los cuidados 

programados o del plan de 

intervenciones 

Evaluación  

Vuelve a valorar las respuestas de la 

persona, determinado los logros 

conseguidos en base a los objetivos 

propuestos  

Dominio 1: 

promoción 

de la salud  

Dominio 2: 

nutrición  

 

Dominio 3: 

eliminación e 

intercambio 

Dominio 4: 

actividad/reposo 

 

Dominio 5: 

percepción/cog

nición  

Dominio 6: 

autopercepción 

dominio 7: 

rol/relaciones 

Dominio 8: 

sexualidad 

Dominio 9: 

afrontamiento

/tolerancia al 

estrés 
Dominio 10: 

principios 

vitales  

Dominio 11: 

seguridad/p

rotección 
Dominio 

12: 

confort 


