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Concepto De Enfermería.

La enfermería es un arte y una ciencia. El

profesional especializado en está área debe

aprender a prestar cuidados con arte, compasión,

afecto y respeto por la dignidad y la individualidad

de cada paciente.

Como ciencia practica la enfermera se

basa en un cuerpo de conocimiento que

ésta continuamente cambiando por

medio de nuevos descubrimientos e

innovaciones.

Cuando se integra la ciencia y el arte de

la enfermería en la práctica, localidad de

los cuidados ésta en un nivel de

excelencia que beneficia ha los

pacientes y sus familias.

Hay diversos caminos

profesionales, incluida la práctica

clínica, formación, investigación,

dirección, administración e incluso

emprendedor.

El paciente es el centro de la

práctica. El paciente incluye a

la persona, la familia y/o la

comunidad.

Contiene una amplia variedad  

de necesidades de cuidados
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de salud,  

vulnerabilidades
experiencias,

y

expectativas; esto hace que la

enfermería sea a la vez un reto

y una recompensa.



Análisis de la situación  

actual de la enfermería.

vidas de  

gratificante,  

paciente

los pacientes  

ayudar a  

moribundo

Marcar una diferencia en las
es

un

ha

encontrar alivio del dolor, ayudar

ha una madre joven a aprender

las habilidades parentales y

encontrar medios para que los

ancianos sean independientes

La enfermería ofrece

compensaciones personales y

profesionales cada día.

Cuando se dan cuidados es

importante proporcionar un

servicio determinado según los

estándares de la practica y

seguir un código ético

(American Nurses Association)

(ANA).

Las prácticas profesionales

incluyen los conocimientos de

las ciencias sociales y

conductuales, las ciencias

biológicas y fisiológicas y las

teorías de la enfermería.

La American Nurses

Association (ANA) define a la

enfermería como la protección,

promoción y optimización de la

salud y las capacidades.

Nurses (ICN) tiene

El International Council of

otra

definición: la enfermería abarca

los cuidados, autonomos y en

colabroración, que se prestan

ha las personas de todas las

edades, familias, grupos y

comunidades, enfermos o

sanos, en todos los contextos.

La práctica de la

es el

experta  

clínica

de aplicar

enfermería  

compromiso  

conocimiento, ética, estética y  

experiencia clínica.

La capacidad para interpretar

situaciones clínicas y tomar

decisiones complejas es la base

de los cuidados enfermeros y la

base para el avance de la práctica

enfermera y el desarrollo de la

ciencia de la enfermería.

Cuando se proporcionan cuidados

enfermeros, es necesario hacer

juicios clínicos y tomar decisiones

sobre las necesidades de atención

de los pacientes, en

conocimientos, y

estándares del

sanitaria  

basados  

experiencia  

cuidado.

Hay que usar las habilidades del
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pensamiento  

reflexiones  

interpretar

crítico y las para

adquirir e el

conocimiento

científico, integrar el conocimiento

desde las experiencias clínicas y

seguir aprendiendo toda la vida



La Enfermería Como Profesión Y  

Como Disciplina Científica.

La enfermería es una

profesión. Ningún factor

específico diferencia

completamente un trabajo de

una profesión, pero la

diferencia es importante en

términos de cómo se ejerce.

La enfermería es una  

disciplina profesional que

tiene por objeto desarrollar

conocimientos que sirven para

definir y guiar la práctica, con

el fin de precisar las

características de la disciplina.

Una profesión tiene las  

siguientes características

•Precisa de unos fundamentos

liberales básicos y una amplia

formación de sus miembros.

• Tiene un cuerpo de

teóricos queconocimientos

conduce a habilidades,

capacidades y normas definidas.

•Proporciona un servicio

específico.

•Los miembros de una profesión

tienen autonomía para tomar

decisiones y para ejercer.

•La profesión en conjunto tiene

un código ético para la práctica.

Al asegurar una respuesta óptima

a las necesidades cambiantes,

requiere del dominio de un saber

y de competencias

específicas, desde la formación
del recurso humano en  

enfermería para que al

incorporarse al mercado laboral

cuidado de calidad

en
de los  

el saber

ofrezca un

presentado

universales

como son

incluye valores,

principios

saberes,

ser, que

actitudes,

creencias, convicciones; el saber

hacer, que está sustentado por

habilidades relacionales y

técnicas.

El campo de la enfermería es

el cuidado que permite a la

persona dominar los

acontecimientos ligados a su

experiencia de salud y mejorar

su bienestar.
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