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ANEMIA —

J—

CONCEPTO —

La anemia es una afeccion en la
cual careces de suficientes
glébulos rojos sanos para
transportar un nivel adecuado de
oxigeno a los tejidos del cuerpo.
La anemia, también conocida
como nivel bajo de hemoglobina,
puede hacer que te sientas
cansado y débil.

—

—

SINTOMAS —

-Fatiga

-Debilidad

-Piel pélida o amarillenta
-Latidos del corazén irregulares
-Dificultad para respirar
-Mareos o aturdimiento

-Dolor en el pecho

-Manos y pies frios

-Dolores de cabeza

—

TRATAMIENTOS —

—

Los tratamientos para la
anemia, que dependen de la
causa, abarcan desde tomar
suplementos hasta
someterse a procedimientos
meédicos. Podrias prevenir
algunos tipos de anemia si
sigues una dieta saludable y
variada.

—
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Alimentos para combatir la Anemia
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HIDROCEFALIA—

—

Es una acumulacion de liquido
dentro del craneo, que lleva a
gue se presente hinchazon del

CONCEPTQ — °Cerebro.

Hidrocefalia significa "agua en el
cerebro.”

—

—

Cambios en la cabeza

-Una cabeza inusualmente
grande

-Un aumento rapido del tamafio
de la cabeza

-Un abultamiento o una
fontanela en la parte superior
de la cabeza

SINTOMAS —

Signos y sintomas fisicos

-Nauseas y vomitos

-Somnolencia o pereza
(letargo)

-Irritabilidad

-Alimentacién deficiente

__-Convulsiones

-Tus respuestas a las
preguntas del médico sobre
signos y sintomas

DIAGNOSTICOS — -Un examen fisico general
-Un examen neurologico

-Pruebas por imagenes del
cerebro

—




EPILEPSIA -

CONCEPTO —

SINTOMAS  incontrolables de brazosy

DIAGNOSTICO —

—

La epilepsia es un trastorno cerebral
que hace que las personas

tengan convulsiones recurrentes.
Las convulsiones ocurren cuando los
grupos de células nerviosas
(neuronas) del cerebro envian
sefales erroneas. Las personas
pueden tener sensaciones y
emociones extrafias o comportarse
de una manera rara.

-

—

-Confusion temporal
-Episodios de ausencias
-Rigidez en los musculos

-Movimientos espasmadicos

piernas

-Pérdida del conocimiento o la
consciencia

Sintomas psicologicos, como
miedo, ansiedad o déja vu

~—

—

-Un examen neuroldgico. El
médico puede examinar tu
comportamiento, tus
habilidades motrices, tu funcion
mental y otras areas para
diagnosticar la afeccion y
determinar el tipo de epilepsia
que puedes tener.

-Analisis de sangre. El médico
puede tomar una muestra de
sangre para determinar la
presencia de signos de
infecciones, afecciones
genéticas u otras afecciones
gue puedan estar asociadas a
las convulsiones.

—
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https://medlineplus.gov/spanish/seizures.html

Atencion
del nino con
problemas

traumaticos |

y de
intoxicacion

TIPOS DE
INTOXICACION

SIGNOS Y
SINTOMAS

—

- La intoxicacion alimentaria: un
alimento en mal estado podria
causar una infeccion a los ninos.

- La intoxicacion por un producto
de limpieza: Un producto de
limpieza, un cosmético, incluso
una locién para el cuerpo o una
colonia podrian ser susceptibles
de ser probados por nuestros

— hijos.

- La intoxicacion por bacterias:
los nifios de corta edad se lo
llevan todo a la boca, y esto
puede acarrear problemas de
intoxicacion, por lo que siempre
es recomendable vigilarles
constantemente y evitar que se
lleven cualquier cosa a la boca.

—

—

-Quemaduras o
enrojecimiento alrededor de
la boca y los labios

-Aliento que huele a
sustancias quimicas, como
gasolina o solvente de
pintura

—
-Vomitos
-Dificultad para respirar

-Somnolencia

-Confusioén o estado mental
alterado

—
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TRAUMATISMO
CRANEOEN-
—

CEFALICO

J—

CONCEPTO —

SINTOMAS —

TRATAMIENTOS

_—

Un traumatismo craneoencefalico
es una lesion fisica producida
sobre el tejido cerebral que altera
la funcién cerebral,
temporalmente o
permanentemente, dependiendo
del tipo de traumatismo.

-El dolor de cabeza

-Vista borrosa

-Confusién o amnesia
-Cambios de comportamiento
-Nauseas y vomito

-Debilidad en los brazos y las
piernas

-Dificultad de razonamiento

-Dificultades para hablar
correctamente

—

-Evaluacion del
razonamiento

-Evaluacion de la funcion
motora, es decir, del
movimiento

-Evaluacion de la funcion
sensorial

-Evaluacion de la
coordinacion y los reflejos




