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La ética en la profesión de 

enfermería 

Desarrollo del 

auto concepto 

profesional 

Importancia de la filosofía 

para la enfermería 

Filosofía de la 

salud y de la 

enfermería. 

Dimensiones morales 

del ejercicio 

profesional 

La relación persona a 

persona es ante todo 

una experiencia o serie 

de experiencias que se 

viven durante la 

práctica. 

La enfermera en esta 

interacción debe 

reconocerse también 

como persona, que no sólo 

actúa, sino que también 

piensa y siente. 

Tenemos que 

reconocer que 

como seres 

humanos 

durante el 

cuidado. 

Las enfermeras 

sentimos una 

serie de 

emociones. 

La filosofía y la enfermería son 

disciplinas científicas que 

comparten fenómenos de 

estudio, como el ser humano 

en el proceso de su existencia. 

En la actualidad, la enfermería se ocupa del 

estudio de su dimensión humanística. 

En ese mismo sentido, se denomina 

persona al sujeto de los cuidados de 

enfermería. 

Es necesario ese reconocimiento de lo humano 

en dicha relación, para que se exprese la ética 

del cuidado en el ejercicio profesional. 

El sistema de creencias 

acerca de qué es la 

enfermería, cómo hacemos 

nuestro trabajo profesional y 

las razones para hacerlo. 

En la actualidad, estamos viviendo 

cambios evolutivos en la sociedad que 

combinados con la irrupción de la era 

de la información. 

Están alterando 

nuestros puntos de 

vista sobre la realidad. 

fomentan una 

nueva orientación 

filosófica en el 

campo de la 

enfermería. 

En estricto sentido, sabemos 

que la definición que 

elijamos dibuja una postura 

ante la vida e identifica la 

base filosófica en la cual se 

inserta y le da sustento. 

En el ejercicio 

profesional se 

visibiliza la labor 

de enfermería. 

Aún con todo esto, la 

actividad profesional 

de las enfermeras es 

difícil de identificar y 

de conceptualizar ya 

que durante mucho 

tiempo fue 

identificada como 

oficio. 

La enfermedad y el 

sufrimiento son 

tanto encuentros 

espirituales como 

experiencias físicas 

y emocionales. 

Es muy importante 

mencionar que la 

profesión de enfermería 

comporta una elevada 

responsabilidad social 

que precisa dos 

requisitos: la 

independencia y la 

libertad. 

Los seres humanos 

no nacemos siendo 

humanos, sino que 

sufrimos o pasamos 

por un proceso de 

humanización.  


