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- Hormona del crecimiento (GH)
- Hormona estimuladora del tiroides (TSH)
- Hormona folículo estimulante (FSH)
- Hormona Leteunizante (LH)
- Prolactina (Prl)
- Hormona melanocito estimulante (MSH)
- Hormona adrenocorticotropa (ACTH)

Las gónadas masculinas o testículos son cuerpos ovoideos pares que se 
encuentran suspendidos en el escroto. Las células de Leydig de los testículos 
producen una o más hormonas masculinas, denominadas andrógenos, la 
más importante es la testosterona. 

Existen cuatro tipos fundamentales de hormonas, en función de su composición química: 
- Esteroideas: derivadas del colesterol. Por ejemplo, las hormonas sexuales. 
- Derivadas de aminoácidos: aminoácidos modificados que actúan como mensajeros químicos. Por ejemplo, la adrenalina. 
- Peptídicas (o proteínicas): cadenas de aminoácidos, es decir, polipéptidos (no suele considerárselas proteínas). Por 

ejemplo, la insulina. 
- Eicosanoides: derivados de ácidos grasos de 20 carbonos. Fundamentalmente, prostaglandinas y leucotrienos.

Estas sustancias estimulan la actividad del corazón, aumentan la tensión 
arterial, y actúan sobre la contracción y dilatación de los vasos sanguíneos 
y la musculatura.

Es sistema endocrino es, junto con el sistema nervioso, el controlador principal de las funciones 
corporales. Ambos sistemas interactúan y se controlan entre si: el sistema nervioso controla la 
secreción de hormonas y las hormonas controlan ciertas acciones del sistema nervioso.

Las hormonas son las moléculas encargadas de transmitir señales de una parte a otra del cuerpo. 
Es decir, son el tipo principal de mensajeros químicos, junto con los neurotransmisores. Las 
hormonas suelen distribuirse por el cuerpo a través de la sangre. Actúan a concentraciones muy 
bajas y aunque se distribuyen por todo el cuerpo, solo actúan sobre algunos órganos o sobre 
algunas células que responden a su llegada. 

Los ovarios son los órganos femeninos de la reproducción, o gónadas 
femeninas, situadas a ambos lados del útero.
Los folículos ováricos producen óvulos, y también segregan un grupo de 
hormonas denominadas estrógenos y progesterona.
 Los ovarios también elaboran una hormona llamada relaxina durante el parto. 

- Oxitocina (Ox)
- Hormona antidiurética (ADH)

La mayor parte del páncreas está formado por tejido exocrino que libera 
enzimas en el duodeno. Hay grupos de células endocrinas, denominados 
islotes de Langerhans, distribuidos por todo el tejido que secretan insulina y 
glucagón.

Es una glándula bilobulada situada en el cuello. Secreta las hormonas tiroideas, 
la tiroxina y la triyodotironima. El tiroides también secreta una hormona 
denominada calcitonina.
Las glándulas paratiroides se localizan en un área cercana o están inmersas en 
la glándula tiroides. Secreta la hormona paratiroidea o parathormona
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Es el principal eje de control de buena parte del sistema de hormonas de 
nuestro cuerpo. Muchas hormonas son segregados por otras glándulas, son 
controladas primariamente por hormonas segregadas por este eje.

La neurohipófisis no fabrica hormonas directamente, sino 
que almacena hormonas que son fabricadas por el 
hipotálamo y enviadas a la hipófisis por la conexión o puente 
que comentamos antes. De entre estas hormonas, destacan 
dos.

La adenohipófisis o hipófisis anterior es una glándula que 
segrega varias hormonas. La secreción es promovida o 
inhibida por una serie de hormonas que segrega el 
hipotálamo.
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Cada glándula suprarrenal está formada por una zona interna 
denominada médula y una zona externa que recibe el nombre de 
corteza. Las dos glándulas se localizan sobre los riñones. La 
médula suprarrenal produce adrenalina, llamada también 
epinefrina, y noradrenalina
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