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l_as Intervenciones iniciadas por la emfermera son Ias intervenciones de emfermen’a

independientes, 0 las acciones que una enFermera emprende. Estas no requieren

una orclen cJe otro prmfesional cle la asistencia sanitaria, cJe moclo que la enFermera

Pa rte cJel

proceso (Je las intervenciones de enfermeria son

actua incJepenchentemente en nomlare (Je un paciente.

intervenciones:

Criterios para elegir las

Hay tres categorias

planiﬁcacién es seleccionar Ias tratamientos o acciones basadas en el |
e

|_as Intervenciones iniciadas por el médico son intervenciones cJe emfermerl’a

Intervenciones

Segura y adecuada para la
edad y la salud de la persona.

T

Intervenciones de enFermen’a

depeno{ientes, 0 acciones que requieren una orden (Je un méo{ico 0 cJe otro

juicio Y e| conocimiento cll’nicos que las

cJe enFermerl’a:

proFesional sanitario. |_as Intervenciones se Ioasan en la respuesta cJel médico 0 cJeI

Alcanzable con los recursos
que se disponen

para alcanzar IOS objetivos y en{jermeras realizan para alcanzar 0S

pro{"esional sanitario para tratar o gestionar un oliagnéstico médico

resultados (Jel paciente. resultacjos (Jel paciente.

|_as intervenciones de colalooracién, 0 las intervenciones interdepencjientes, son

tratamientos que requieren e| conocimiento, |a haloiliclacl Yy la pericia comlainaclos cle

varios pro{jesionales (Je |a salch. Normalmente cuancJo se planhfica el cuidado cJe un A

paciente, se revisan las Intervenciones necesarias y se determina S |a co|alﬁoracién cJe

otras disciplinas sanitarias es necesaria.

En emfermerl’a, Nightingale en el ano de 1859 propuso por

primera vez sus ideas acerca (Je esta disciplina, en ]974 Torres

La tercera proposicion se enfoca er la cuarta proposicion relaciona a la

|_a segunda proposicién enFatiza la
la salud y e| cuidado; cJecIara que

| 5 primera proposioién se enFoca en la

persona Y la salud; enuncia que la interaccién entre |z persona -y ol

entorno; enuncia que Ia disciplina cJe

Yy Yura tras el anélisis cle un estuclio, en cloncle toman una

persona, el entorno Y la salucl; alfirma que

I_OS Fenémenos (Je Interés particular E disciplina de enfermeria se ocupa

muestra de b0 programas de enfermeria estacJouni(Jenses,

disciplina cJe emfermerl’a se ocupa de Ia disciplina de emfermerl’a se ocupa cle la

de |as acciones 0 pProcesos (Je

concluyen que los elementos de: cuidado de en{:ermerfa, salud, para la disoiplina cJe enFermerl'a se

enfermerl’a se ocupa clel patrc’)n cJe totaliclad 0 |a Saluc{ cJe los seres humanos,

los principios y leyes que gol?iernan e cuidado de enfermeria, por Sl

humano y sociedad eran Fundamentales para to&os Ios programas representan con cuatro conceptos 0

conducta humana en interaccién con su reconociendo que estdan en  continua

proceso cJe vida, el l?ienestar y e de los cuales se efectdan cambios

ecJucativos.

InteracciOn con sus amloientes (JoncJe se

nticleos l?éSiCOSZ persona, SaIU(J, entorno en los eventos normales cJe la

funcionamiento optimo de los seres positivos en el estado de salud y

vida y en las situaciones criticas de |a bienestar de la persona. desenvuelven Y desarrollan.

vicJa.

entorno Y cuidado. humanos, en{:ermos 0 $Sanos.

En 1989 Jacqueline Fawcett utiliza el término
metaparacligma para expresar Jos conceptos que
deben abarcar a la disciplina: persona, salud,

entorno y emfermerl’a.

‘ [scuela de los efectos deseables: en la que las tedricas que ‘ Fscuela de la interaccién:Segdn esta escuela, el cuidado es un

‘ Escuela del ser humano unitario: Ias tedricas cJe dicha escuela se situan en el

Las escuelas de pensamiento de entermerfa a representan han intentado conceptualizar los resultados o o

roceso interactivo entre una persona que tiene necesidad (Je
contexto (Je la orientacion de apertura al muncJo, (Jentro del paradigma de la P P g

Son el Producto Y evidencia Cel desarro“o eFectos AGSGGIQIGS cJe lOS cuicJacos emfermeros en términos

transformacion. El modelo de Martha Rogers, estd basado en teorfas de la fisica y en ayucla y otra capaz de OFrecel’le ayuda. Con el Fin (Je POdel’ ayudar,

restalolecimiento (Je un equi ilorio, una estaloilida(J, u

teérico de |a (JiSCiplina, representan la teorfa general de sistemas, es un ejemplo de representacion, a la que se afiaden

Ia enFermera cJeoe considerar sus  propios valores Yy

otras tendencias tedricas como el existencialismo Y Fenomenologl’a manejada por Newman

exponen diversas corrientes ideolégicas. homeostasis o preservar a energia; inspiracJas en teorias

comprometerse con e| cuicJacJo como accion humanitaria e
Yy Parse. Es importante hacer émfasis que dracias a esta escuela e| concepto de holismo

adaptacién y desarrollo, asi como en la teorfa general i
ha alcanzado todo su signhficaclo Y relevancia. '

Cuatro escuelas fueron el resultado de los intentos por sistemas.

‘ Escuela de las necesidades: Segun estos modelos, el cuidado esta

responder a una amplia pregunta acerca de la misién de @ [scuels de promocion a la salud: en la que el ol{]etivo de los

‘ Escuela (Jel caring: las tedricas (Je esta escuela centrado en |a independencia de |2 persona para la satisfaccion de sus

la enfermerfa. En la actualidad existen seis escuelas de cuidados se ampll’a a la familia, aprende de sus propias experiencias

necesidades fundamentales, o en su capacidad de llevar a cabo sus

de salud. Un exponente de dicho olojetivo es el modelo de Allen Y

pensamiento propuestas por Suzanne Kérouac (1996), apuestan a 2 capacidad de las enfermeras en la mejora

autocuicJacJos. Lajerarqufa de necesicJacJes cJe Mas oW Y la teoria de |as

quien retoma de la anterior agrupacién como tal a la las fuentes expll’citas que la sul?yacen son: cuidados primarios a a

de la calidad de cuidados a la persona, esto sélo s

escuela cJe lag necesicJacJes y la escuela (Je la salud, ampliamente Fundamentada en Ia teoria cJe aprendizaje social etapas cle (JGSGYI’O”O Cle El’iCLSOﬂ l161” in”uenciacjo en esta escuela,

logran alorirse Y comprender |as dimensiones tales como

de Bandura. La principal tedrica que representa a esta escuela es segun la Cual, los cuidados de Enfermerfa tienen por olojeto ayudar a la

Nola lJ Pender.

interaccion.

espiritualidad y cultura.

persona a superar sus limitaciones.
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