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Bases conceptuales 
de enfermería  

-Intervenciones  

-Paradigmas de 

enfermería  

-Escuelas de 

pensamiento en 

enfermería  

-Independientes  

-Interdependientes  

Son las intervenciones iniciadas por la enfermera, no requieren un orden por otro 

personal de asistencia sanitaria  

-Medico  

-Colaboración  

La enfermera requiere ordenes del medico para tratar o gestionar 

un diagnostico medico  

Son tratamientos que requieren el conocimiento la habilidad y 

la experiencia combinados de varios profesionales de la salud,  

-Metaparadigma  

-Es  

-Cuatro 

conceptos  

El componente mas abstracto de la jerarquía estructural del 

conocimiento contemporáneo de enfermería  

-Persona  

-Entorno  

-Salud  

-Cuidado  

Se refiere a los receptores de cuidado de enfermería  

Se refiere a la persona que recibe los cuidados, así 

como su ambiente donde se desenvuelve  

Es el estado de bienestar de la persona.  

Acciones o intervenciones emprendidas por las 

enfermeras  

-Escuela del pensamiento 

de los teóricos de las 

necesidades  

-Escuela de 

pensamientos 

interaccionistas  

-Escuela de los 

efectos deseables  

Define Virginia Henderson como el cuidado ofrecido al paciente que 

tiene la necesidad de ayuda, hasta el momento en que se cuide así 

mismo.   

Se enfoca a las formas, confianza y armonía y relaciones son 

desarrolladas y observadas como elemento clave del cuidado. 

Resultados o los efectos deseables de los cuidados enfermeros, 

restablecimiento de un equilibrio, una estabilidad, preservar la energía  

-Escuela de 

promoción a la salud  

El objetivo de los cuidados se amplia a la familia, aprende de sus propias 

experiencias de salud.  

-Escuela del ser 

humano unitario  

Se sitúa en el contexto de la orientación de apertura al mundo, dentro 

del paradigma de la transformación  

-Escuela del Caring  Apuestan a la capacidad de las enfermeras en la mejora de la calidad de 

cuidados a la persona  


