PVOVPVPVPVPVIVIVIIIIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIIIIVIVIVIYVIVIVIOPVIPVYYY

SUDS

PASION POR EDUCAR |

NOMBRE DEL ALUMNO: ANA CELIA DIAZ RAMIREZ

GRADO Y GRUPO: 5to “A”

MATERIA: PATOLOGIA DEL NINO Y ADOLESCENTE

DOCENTE: JUANA INES HERNANDEZ LOPEZ

ESPECIALDAD: LIC.EN ENFERMERIA

MODALIDAD: SEMIESCOLARIZADA

TEMA: UNIDAD 1; PADECIMIENTOS INFECTO-CONTAGIOSOS EN
LOS NINOS (cuadro sinéptico).
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Concepto: N

Tratamiento:
Tosferina

<

Prevencion:
-

Signos y sintomas:

—

Enfermedad bacteriana altamente contagiosa que ocasiona una
tos violenta e incontrolable que puede dificultar la respiracion y
causada por la bacteria bordetella pertusis. enfermedad que
puede afectar a personas de cualquier
discapacidad permanente en los bebes e incluso la muerte.

N~

Moqueo
Congestién nasal

Fiebre
tos

e o 0 o o)

<

los ataques graves y

~—

e Antibiéticos

prolongados de tos pueden:
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Ojos enrojecidos, llorosos

e o .\

-~

S

e Tratamiento sintomatico y etioldgico
e Salbutamol o corticoides inhalados

<
u orales.
¢ Claritromicina y azitromicina
(antibioticos).
N
—

Vacuna contra la pertusis,
la difteria y el tétanos.

en nifios por edades:

Inyecciones de refuerzo:

¢€¢ecececeecececececececcececececececececcececececceccecceccececcececcecees

_ . e Vacunas para la enfermedad.
Cuidados de enfermeria: e Reposo

e Evitar contacto con alguna persona sana

Administracién por 5 inyecciones de vacuna

f
e 2 meses
s|® 4 meses
< e 6 meses
e 15a 18 meses
Adolescentes | ® 4 a6 afios
Adultos ~
Mujeres
embarazadas
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edad y causar

Provocar vomito
Causar fatiga extrema
Terminar con un sonidogp
silbante y chillon agudo ¢
al inhalar aire.
Volver el rostro
enrojecido o azulado.
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Concepto:<

Tratamiento:
difteria

<
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Signos y sintomas:_

¢
*
*
v
*
¢

Enfermedad infecciosa producida por una bateria llamada ®
Corynebacterum diphteriae. que puede afectar a las vias respiratorias, a®
la piel o puede no producir ningiin sintoma (en este caso se trata de ®
portadores sanos de la enfermedad). Su caracteristica principal es la @
formacion de falsas membranas (pseudomembranosa) en la garganta
(faringe), como consecuencia de una sustancia téxica (toxina) producida ¥

por la bacteria. ¥
~ 4

\ 4

. dolor de garganta, fiebre menor de 38 @

°C, malestar general, dificultad al ¢

Difteria respiratoria: 9 tragar, pérdida de apetito y ronquera. ¢
La faringe aparece enrojecida y otras. ¢

-

Ulceras con una base grisdcea que no
terminan de cicatrizar, sobre todo en las
~ extremidades.

Difteria cutanea:

Administracion de antitoxina diftérica: Se administra para
neutralizar la toxina producida por la bacteria.

=\ Antibidtico: se utilizan para disminuir el contagio, para eliminar al
Corynebacterum diphteriae y para evitar la formacion continuada
de toxina diftérica.

Vacunarse a los 2,4,6 y 15-18 meses con dosis de recuerdo a
los 4-6 afios y a los 11-14 afos (6 dosis en total).

DTPa: Difteria, tétanos y tos ferina.

Tdpa: Difteria, tétanos y tos ferina presentadas con menor

N—

¢€¢ecececeecececececececcececececececececcececececceccecceccececcececcecees

Prevencion: dosis para difteria y tos ferina. Se utiliza como dosis de
recuerdo.
Td: Tétanos y difteria. Se utiliza como dosis de recuerdo.
S
e educacion al paciente acerca de la patologia
e explicarle las precauciones que debe tener para
Cuidados de enfermeria: = evitar para que otros pacientes no se contagien.
e Fomentar la aplicacion de las vacunas
necesarias para evitar esta enfermedad.
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Concepto.’<

tétanos

Prevencion: =

¢€¢ecececeecececececececcececececececececcececececceccecceccececcececcecees
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—

N—

Signos y sintomas™= veces causa una mueca persistente

tratamiento:
=<

Cuidados de enfermeria:= e Administrar medicamentos prescrito
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una enfermedad seria causada por la bacteria clostridium donde
vive en el suelo, la saliva, el polvo y el estiércol. donde suelen
ingresar a través del cuerpo de un corte profundo. Donde causa
espasmos dolorosos de los musculos en todo el cuerpo Puede
conducir a un "bloqueo" de la mandibula, lo que hace imposible abrir
la boca o tragar. El tétanos es una emergencia médica, por lo que
debe tratarse en un hospital.

-~
e Espasmos musculares dolorosos y musculos rigidos y que

no se pueden mover (rigidez muscular) en la mandibula
e Tension de los masculos alrededor de los labios, que a

e Espasmos dolorosos y rigidez en los masculos del cuello
Dificultad para tragar

e Musculos abdominales rigidos
-

e Detener la produccion de toxina

e Tratamientos de la herida

e Antibiéticos

¢ Neutralizar las toxinas libres

¢ Inmunoglobulina antitetanica humana (gammaglobulina
antitetanica) que produce proteccion inmediata con pocos
efectos secundarios y reduce eficazmente la mortalidad.

e Inmunizacion activa (vacuna).

Vacunacioén activa

DTPa: Difteria, tétanos y tos ferina.

Tdpa: Difteria, tétanos y tos ferina presentadas con menor dosis
para difteria y tos ferina. Se utiliza como dosis de recuerdo.

TD (nifios) o Td (adultos): Tétanos y difteria. En los adultos se
administra menor cantidad de vacuna contra la difteria para
disminuir la incidencia de efectos secundarios.

—

Reposo
e Procurar ambiente calmado, con luz tenua
poco ruido y temperatura agradable

Preparar para CX
e Cuidados posquirdrgicos
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4 — 4
| una infeccion causada por un virus llamado "polio virus”. L
L Concepto:< Enfermedac_l infecciosa produci_da por un virus que gtaca la ¥
%) médula espinal y provoca atrofia muscular y paralisis. ¥
4 4
4 = 4
4 ~ 4
 J e infeccion respiratoria de las vias altas (similaraun @
v resfriado)
 dolor de garganta [
\ 4 Signos y sintomas: o fiebre v
L) < e diarrea v
. e nauseasy vomitos
4 e dolor abdominal L
. e dolor de cabeza
4 —~ _ e malestar general )
* . . e
v o Fisioterapia v
v < ¢ Analgésicos L™
" Tratamiento: e Respiradores portétiles para ayudar a respirar L)
v e Ejercicio moderado (fisioterapia) para prevenir la L™
v < deformidad v la pérdida de la funcidbn muscula v
™) poliomielitis ~ v
4 g \ 4
4 e Vacuna antipoliomielitica 4
: [Prevencion: e DOS meses :
(™ 7| Dosis:enlas e Cuatro meses )
) siguientes edades™ o Entre los 6 y los 18 meses [
" e Entrelos4ylos 6 afios, cuandolos ¢
v C nifios comienzan a asistir a la escuela ¢
v - v
4 Los pacientes con poliomielitis abortiva o no ¢
* paralitica leve solo precisan reposo en cama 4
4 . ; durante varios dias. El tratamiento sintomatico A4
 J Cuidados de enfermeria:  .on analgésicos y antipiréticos puede ser atil. ¥
4 Durante la mielitis activa esta indicado el reposo 4
en una cama dura (con estribos, para ayudara ¥
 J __ prevenir la caida del pie). L J
4 4
4 4
4 4
4 - 4
4 4
4 4
4 4
4 4
4 4
4 4
4 4
\AAAAAAA A A A A A A A A A A A A A A A AAAAAAAAAA A AAALAAA LA DD


https://kidshealth.org/es/parents/germs.html
https://kidshealth.org/es/parents/fever.html
https://kidshealth.org/es/parents/diarrhea.html
https://kidshealth.org/es/parents/vomit.html
https://kidshealth.org/es/parents/headache.html
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~
— . .. .
Es una infeccion bacteriana provocada por un estreptococo grupo A.
O la escarlata también conocida como (fiebre escarlata), es una
enfermedad bacteriana que se manifiesta en algunas personas que
= tienen faringitis estreptocdcica e igual se caracteriza por un
Concepto:

sarpullido rojo brillante que afecta a la mayor parte del cuerpo donde
generalmente estd acompafiada de dolor de garganta y fiebre alta.

) -
—
e Rostro enrojecido
e Lengua de fresa
5ignos y sintomas: e Erupcion de color rojo(escarlata).
e Sarpullido rojo
< e Fiebre elevada (38°grados) o a menudo con escalofrios
¢ Dolor de garganta intenso (adolorida o roja).
e Dificultad para tragar
e Nauseas
e VOmitos
e Dolor de cabeza
—
e Antibibticos
¢ Amoxicilina
Tratamiento: e Penicilina
e medicamentos especificos para curar las erupciones de la piel.

<

escarlatina

e Lavarse las manos
¢ No compartir utensilios de cocina o comida
e Cubrirse la boca y nariz

Prevencion:

e Tomar antibiéticos exactamente como se
lo indiquen.
Evitar contacto con otras personas.

e [Estar en reposo.

Cuidados de enfermeria:

N—
VVPVIPVPVPIPIIVIIVIIIIIIVIIVIIVIIIIVIIVIVIVYIVYIPVYVIYPVYVYYY

¢e¢ccceccececccececccececccececccececccececcccececccececcccececccecccececcceceecceeceee
¢e¢ccecececececccececcececccececccececcecececcececcecccececcecccececccececcececceceeceece



PVOVPVPVPVPVIVIVIIIIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIIIIVIVIVIYVIVIVIOPVIPVYYY

—

4 Enfermedad infecciosa causada por un virus. Causa erupcion en la
- piel de color roja con manchas que suelen comenzar en la cabeza
Concepto: | Yy descender al resto del cuerpo.

—

Fiebre

Tos

Moqueo nasal

Conjuntivitis

Sensacioén de dolor y malestar

Pequefias manchas blancas dentro de la boca

Signos y sintomas:
-

—

Vacunas contra sarampion-papera-rubeola (MMR).

Tratamiento: _ o
Medicamentos analgésicos

p ., | & vacuna triple viral
FEVENCION:-< ¢ vacuna doble viral para adultos y adolescentes

Sarampi(’)ﬁ

—

Aislamiento
e Reposo en cama
Evitar lesiones cutdneas como
consecuencias del exantema y el Rush
e Higiene de la piel y el orificio.
Evitar contagios a otros individuos.
~ e Evitar la deshidratacion por hipertermia

Cuidados de enfermeria;=

¢e¢ccceccececccececccececccececccececccececcccececccececcccececccecccececcceceecceeceee
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Causada por un virus llamado “varicela zoster” es una enfermedad
viral que se caracteriza por la aparicion en la piel de varios brotes
de lesiones tipicas formadas por pequefias papulas que se
trasforman en vesiculas (con contenido liquido), y el rascarse

forman costras.
~ —

=
Concepto:

e Resfriado, moqueo, congestion nasal, estornudos, tos.
e Fiebre
. . e Una erupcién con ronchas que parecen ampollas
Signos y smtomas:-< P quep P

e Dolor de estomago

e Picazon, costras, picor intenso

e Medicamentos analgésicos, antiviral y antihistaminico
Tratamiento: = e Vacuna contra la varicela
e Cuidado personal.

varicela -

- r

e Uso de inmunoglobina especifica contra el virus de la varicela zoster
dentro de as primeras 72 horas post-exposicion

L=
Prevencion: e Vacunas contra la enfermedad en nifios, adolescentes y adultos.

¢ Administracién de antipiréticos como el Paracetamol y otros
antisépticos y antihistaminicos.

e Administracion del tratamiento antiviral.

La higiene del cuerpo y sobre todo de las ufias. Los bafios cortos y

diarios. Enjuagar sin fregar

Curacion de las lesiones, sobre todo que se rompan ni se infecte.

El aislamiento del nifio de su ropa y toallas (aéreo y de contacto).

Prevenir el contacto con lactantes y embarazadas.

Cuidar la alimentacion del nifio.

No colocar ni polvos ni cremas para las lesiones del cuerpo del

nifio.

o Ensenfar a los padres todos los cuidados que han de realizar en su
casa.

Cuidados de
enfermeria:
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Enfermedad infecciosa, provocada por un bacilo, que se transmite
a través del aire y que se caracteriza por la formacion de tubérculos
< 0 nodulos en los tejidos infectados; puede afectar a diferentes
Concepto: | 4rganos del cuerpo, en especial a los pulmones.

Tos severa que dure tres semanas 0 mas
Bajar de peso

Toser y escupir sangre o mucosidad
Debilidad o fatiga

Fiebre y escalofrios

Sudores nocturnos

Signos y sintomas:

=

e Tos intensa que dura 3 semanas o
Otros: mas.
<< L e Dolor en el pecho.
e Tos con sangre o esputo (flema que

_ sale desde el fondo de los
Tuberculosis pulmones).

e Tratamientos con medicamento
Antibiéticos

Tratamiento:

como la: isoniacida
rifampicina (Rifadin, reactante)
etambutol (myambutol)
pirazinamida

-<

Quedarse en casa

Ventilarla habitaciéon

Taparse la boca

Usar mascarilla para evitar contagio a otra persona sana.

Prevencion:

Control de signos vitales
Oxigenoterapia

Evaluar eliminacién

Reposo

Valoracion del estado nutricional
Control de liquidos y vigilar hidratacion

Cuidados de enfermeria:

\
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La meningitis es una inflamacién del liquido y las membranas
(meninges) que rodean el cerebro y la médula espinal. son causados
por una infeccion viral, pero las infecciones bacterianas, parasitarias
y micéticas son otras posibles causas

Concepto:

fiebre alta repentina, Rigidez en el cuello

Dolor de cabeza intenso que parece diferente del usual

Dolor de cabeza con nduseas o vomitos

Confusion o dificultad para concentrarse

Convulsiones, Somnolencia o dificultad para caminar

Sensibilidad a la luz, Falta de apetito o sed

Erupcién cutdnea (a veces, como en la meningitis meningocdcica)

Signosy
sintomas:

Llanto constante, fiebre alta, vomitos

Somnolencia o irritabilidad excesivas

Dificultad para despertar del suefio

Inactividad o pereza, no despertarse para comer
Alimentacion deficiente, rigidez en el cuerpo y cuello

Una protuberancia en el punto blando (fontanela) en la parte
superior de la cabeza del bebé

Signos en los <
recién nacidos:

< S
meningitig Reposo en cama, antibioticos.
Abundante liquido

Analgésicos de venta libre para reducir la fiebre y aliviar el
dolor generalizado

tratamiento

e Lavarse las manos

e Seguir las practicas e higiene

Prevencién: B e Mantenerse sano

e Cubrir la boca

e Tener cuidado con la comida si se estd embarazada.
e vacunas

/
e administrar: antibiéticos, antipiréticos,

antiinflamatorios, soluciones parenterales y
anticonvulsivos.

e Llevar un control estricto del balance hidrico.

e Vigilar el estado de conciencia y de alerta.

e Valorar y detectar palidez, voémitos, intranquilidad,
cambios de frecuencia y profundidad de respiracion.

e Observar la ingesta de alimentos y evaluar
preferencias, ofreciendo pequefas y frecuentes

. comidas nutritivas acorde a la dieta indicada y otros.

Cuidados de enfermeria:<

S—
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es la inflamacién del higado. Inflamacion es la hinchazén de 6rganos que
Concepto < ocurren cuando se lesionan o infectan, y puede dafiar su higado. La
hinchazén y dafio puede afectar el buen funcionamiento de este érgano

~

o Fatiga

o Nauseas y vomitos repentinos

Dolor o malestar abdominal, especialmente en la parte superior
derecha debajo de las costillas inferiores (en la zona del higado)
Evacuaciones intestinales de color arcilla

Pérdida de apetito

Poca fiebre

Orina de color oscuro

Dolor articular

Color amarillento en la piel y en la parte blanca de los ojos
(ictericia)

e Picazdn intensa

Signos y sintomas: <

Hepatitis e Descansar
_< . ¢ Control de las nauseas
tratamientos e Evitar el alcohol y tomar medicamentos con cuidado.

—

e Vacunarse contra las hepatitis Ay B.

Prevencion: e Lavarse las manos y consumir agua potable.
~ ¢ No tener contacto con sangre o fluidos de otras personas.
e Asistir a los controles prenatales.
—
" e tomar precauciones con la sangre y las secreciones organicas.

e Eluso de material desechable de tipo parenteral y la separacién
aparte del material de los pacientes que no padezcan la
enfermedad cuando no se disponga de material desechable.

Cuidados de e Someter el material a solucién de hipoclorito antes de enviarlo al
enfermeria: _ Departamento de Esterilizacion.

e Evitar los accidentes con agujas contaminadas con este virus.

e Administrar la vacuna para el virus B a aquellas personas que
tengan riesgo de contraer la enfermedad.

e Rotular las muestras sanguineas de pacientes con hepatitis
antes de enviarlas.

" -

¢e¢ccceccececccececccececccececccececccececcccececccececcccececccecccececcceceecceeceee
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El sindrome de inmunodeficiencia adquirida es la fase mas grave de la
infeccion por el VIH. Las personas con SIDA tienen el sistema inmunitario
tan dafiado que comienzan a tener una cantidad cada vez mayor de
enfermedades graves, las cuales se llaman infecciones oportunistas. Es
la etapa final de la infeccion por VIH. Ocurre cuando el sistema
inmunitario del cuerpo esta muy dafiado por el virus.

Concepto:

’_ -
e Fiebre
e [Escalofrios
e Sarpullido

Signos y sintomas: e Sudores nocturnos

=< e Dolores musculares
e Dolor de garganta

e Fatiga
e Ganglios linfaticos inflamados
S.I.D.A e Ulceras en la boca

Tratamiento:< se puede tratar con medicamentos o terapia antirretroviral

\

e Hacerse las pruebas del VIH
e practicar conductas sexuales menos riesgosas
¢ recibir tratamiento para enfermedades de transmisién sexual
. e no inyectarse drogas
Prevencion: = tomar medicamentos para prevenir el VIH:
e PreP es un medicamento diario que puede reducir este riesgo
e PEP (profilaxis posterior a la exposicion) Es solo para situaciones
de emergencia. La PEP debe iniciarse dentro de las 72 horas
. posteriores a una posible exposicion al VIH

e Administracion de analgesia segun indicaciones medicas

e Valorar efectos adversos de la medicion suministrada

e Utilizacién de dispositivo de apoyo que aumenta la comodidad.

e Valorar el sujeto de atencién en cuanto a la calidad e intensidad del
dolor.

Cuidados de
enfermeria:=<

¢e¢ccceccececccececccececccececccececccececcccececccececcccececccecccececcceceecceeceee
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https://medlineplus.gov/spanish/fever.html
https://medlineplus.gov/spanish/rashes.html
https://medlineplus.gov/spanish/sorethroat.html
https://medlineplus.gov/spanish/fatigue.html
https://medlineplus.gov/spanish/hivprepandpep.html
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4 4
4 4
4 4
4 4
4 4
4 ~ 4
4 4
4 g 4
L Uno de los ambitos en los que los cuidados deben alinearse €@
sisteméaticamente con las mejores practicas es la prevencion €@
4 Habitos< Y €l control de infecciones. para mejorar la administracion de @
antibiéticos, reducir la transmisién microbiana y prevenir la 4
propagacion de la infeccion en cualquier contexto sanitario 4
v g v
\ 4 A4
4 4
\ 4 A4
4 4
\ 4 r g _ A4
() e Educacion y entrenamiento del personal v
) Implicaciones sanitario en prevencion de infecciones. v
v ATENCION DE para enfermeria J ® Ed_ucacm’)n de pacientes, familiares y L
4 ENFERMERIA cuidadores. 4
¥ A PACIENTE CON e Control del rendimiento y comentarios @
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