
 



 

El plan de cuidados de enfermería con la interacción de las taxonomías NANDA, 

NIC y NOC facilita a los profesionales de enfermería la planificación de los 

cuidados y permite manejar un lenguaje estandarizado. La NANDA proporciona 

una clasificación diagnóstica que sirve de guía, a través de la cual, se unifica 

internacionalmente el lenguaje de enfermería. 

La taxonomía NOC se utiliza para conceptualizar, denominar, validar y clasificar 

los resultados que se obtienen de la intervención de enfermería. Este lenguaje 

incluye resultados esperados, indicadores y escalas de medición. La taxonomía 

NIC, es una clasificación global y estandarizada de las intervenciones que realiza 

el profesional de enfermería, que tiene como centro de interés la decisión que 

tome para llevar a la persona al resultado esperado. 

La metodología de trabajo del profesional de enfermería, debe conducir a 

establecer un cuidado eficiente y de calidad, elaborando planes de cuidado de 

enfermería, que garanticen la seguridad del usuario. Palabras clave: Plan de 

Cuidados, Diagnósticos, Intervenciones, Resultados.  

NIVEL DE LA TAXONOMIA NOC  
DOMINIO, Hay 7 dominios se clasifican utilizando números romanos del I al VII  
CLASE, Hay 32 clase se codifican con letras siguiendo el abecedario en 
mayúscula primero y una vez finalizadas todas las posibilidades en minúscula  
RESULTADOS, Hay 490 resultados 

PLANIFICACIÓN. Son las estrategias para prevenir, minimizar o corregir los 

problemas. Objetivo NO es lo mismo que resultado. NO es lo mismo que 

indicador.  El objetivo es elaborado por la enfermera (son las respuestas que 

queremos obtener por parte  del paciente. Según se utilice el PAE de 4 fases o el 

de 5 es el paso final del proceso de valoración o la segunda fase. Es un enunciado 

del problema real o en potencia del paciente que requiera de la intervención de 

enfermería con el objeto de resolverlo o disminuirlo. En ella se va a exponer el 

proceso mediante el cual estaremos en condiciones de establecer un problema 

clínico y de formularlo para su posterior tratamiento, bien sea diagnóstico 

enfermero o problema interdependiente.  

Planes de cuidados: Intervenciones (NIC) Tras la selección de Diagnósticos 

(NANDA) y Objetivos (NOC) se nos abre la opción de indicar las Intervenciones 



 

(NIC) que aplicaremos al paciente según nuestro plan. Esta opción únicamente 

está activa si previamente hemos seleccionados los Objetivos (NOC). La pestaña 

de Intervenciones (NIC) de nuestro plan, nos muestra en el lado izquierdo (A) de la 

pantalla el Diagnóstico (NANDA) y los Objetivos (NOC) seleccionados 

previamente de forma que las Intervenciones (NIC) que se nos mostrarán serán 

aquellas relacionadas con el NOC indicado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hojas de enfermería  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Puntos que coindicen en las hojas de enfermería 

 Nombre  

 Signos vitales 

 Fecha 

 Peso  

 Hora 

 Edad 

 Diagnostico  

 Servicio  

 Sexo  

 Fecha de nacimiento  

 Alergias 

 Tipo de sangre   
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