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ETAPA DE LA ADULTEZ TEMPRANA

[LOS CAMBIOS CONDUCTUALES EN LA

Fundamentalmente en:

Donde: Que es:

Su actividad principal es complementarse,
cubriendo necesidades afectivas y sexuales

J

La disolucién del
matrimonio ante la ley

)

Por lo que:

|
Teniendo:

Para Erikson, esta etapa es El cual puede ser:

intimidada contra aislamiento] Un:proyecto en coman; que es

[familia, trascendencia y productividad

[

Ya (I]ue' necesario o voluntario

[Divorcio administrativo,J

Enfocados en:

Doride:

Donde: Doride:

Ejercer esta accién implica haber

[desarrollado valores como la responsabilidad

gos constituyen ademas de
La sexualidad en pareja, implica

Que puede concluir:

Con el matrimonio y
la llegada de los hijos

Siendo importante:

Los tres:

Los adultos tienen que intimar y
establecer compromisos con los demas

Ademas:

[ )

dentro del matrimonio

[Superar las crisis que existen

)

| : :
De lo contrario: la relacién existente

[Con el fin de dar terminado

1udabl lidad

La expresion de la
permite experimentar un crecimiento

)

|
Como:

Donde se presenta:

[Permanecerén aislados y solos]

(La realidad de convivencia diaria)

|
Esto en:

El desarrollo erético, vivir sin culpas,

N\

] [ el nacimiento de los hijos

Los
J compaiia, un soporte emocional

Es

Resultando un:

Al compartir las experiencias
positivas y negativas de la vida

[

)

Ajuste en la dinamica y
estructura familiar

Dentro de:
Adoptando el:

Una sincera relacién de]

(Rol de madre y padre) empatia y aceptacion

Por lo que:

Con sus:

" y ” conocer su cuerpo y como se siente, etc
Por Jo tanto Diversas situaciones que [ s : Responsabilidades, B rath fundoanat
Por IoI que: deterioran el matr sentimientos y funciones
. ! .
Philip divide el amor || [ Sternberg, propone tres oy T e vl it Ademasique: El llegar:
en cinco expresiones elementos en el amor ayudan a subsanar las dificultades Como: Ademas:
Para vivir plenamente la sexualidad | Tanto a la amistad
Que son: Que son: Emocionales, la dindmica familiar, es necesario poseer otros factores Es una experiencia que S s
! Cuando esto no ocurre: lo lylac icacién propicia el crecimiento de la pareja

-Romantico
-Erético
-Dependiente

-Intimidad
-Pasion
-C i

sera porque las diferencias son muy grandes
y carecen de habilidades para resolverlas

-Filial
-Altruista

P
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Como:

[Psicolégicas y morales]

Ya que:

Se forman relaciones selectivas,
estables y afianzadas




