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La enfermera tiene grandes retos personales tales como:

e Enfrentarse al dolor, al sufrimiento, a la muerte, a los riesgos bioldgicos, al estrés
mantenido por situaciones de urgencias y emergencias, asi como el ejercicio de diversos
roles con las personas cuidadas (de madre, hermano, de amigo, etc.)

e Emprender las tareas en su hogar, como el cuidado de su propia familia y sus condiciones
propias de salud

La perspectiva filoséfica permite reflexionar sobre los fendmenos de estudio de la
enfermeria e indagar en sus fundamentos, relaciones, origen, finalidades y trascendencia,
con el objeto de encontrar los campos de interaccion disciplinar y las interrelaciones
profesionales

éiQué es el
ejercicio
profesional?

A la realizacién habitual a titulo oneroso o gratuito de todo acto o la
prestacion de cualquier servicio propio de cada profesion

La filosofia es de vital importancia para la practica profesional pues comprende el sistema
de creencias acerca de qué es la enfermeria, cbmo hacemos nuestro trabajo profesional y
las razones para hacerlo, incluye también la busqueda del conocimiento acerca de la
disciplina. Este sistema de creencias determina nuestra forma de actuar

e Se basa en un conjunto de conocimientos

e Emplea el método cientifico en la practica

e  Utiliza los conocimientos con pensamiento analitico
e  (Criticoy creativo
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