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Programas



Definiciones de
los programas
fijos, intervalo
variable y de
razón variable 
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Intervalo fijo 

El refuerzo aparece cada vez que transcurre una determinada
cantidad de tiempo 

Siempre que durante el intervalo se haya dado una respuesta 
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Ejemplo 

Un padre verifica cada media hora que su hijo está
estudiando y cuando es así lo halaga 



Intervalo
variable 

El refuerzo está disponible después de
un tiempo que varía aleatoriamente

pero al rededor de un promedio 



Intervalo
variable 

Este tipo de programa por lo
general produce una tasa de
respuesta constante, pero
moderado 

Ejemplo 

El reforzador aparece tras varias
repeticiones pero no se especifica
cuantas 

Es el de un profesor que realiza
exámenes sorpresas aproximadamente
cada semana 



Razón variable 
Producen una tasa de respuesta global elevada

sostenida, y los individuos no hacen pausa después
del refuerzo, aparentemente la incertidumbre de no

saber cuando va a llegar el siguiente reforzador



Conclusión 
Podemos darnos cuenta que
no solamente existe dos tipos
de reforzadores positivo y
negativo, sino que tiene más
variables que en la vida
cotidiana se nos hace
presente, como en la escuela
al hacer un excelente trabajo
o tener una buena
calificación el proceso que
hacemos para lograr esos
objetivos y las recompensas
que obtenemos 


