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Conclusión 

En esta unidad nos centramos en el reforzamiento intermitente y en los tipos 

de programas de reforzamiento que existen. Reforzamiento intermitente Este 

programa consiste en no entregar un reforzador de manera contingente sino 

de forma variable.  

Si bien es cierto que este tipo de reforzamiento es más tardado para producir 

un cambio en la conducta, tiene la gran ventaja de que dicho cambio sea 

más duradero y menos dependiente de un reforzador. 

Uno de los primeros programas de reforzamiento que se nos presentan es el 

programa de razón fija en la cual el refuerzo logra obtenerse luego de un 

número fijo de respuestas.  

Luego tenemos al programa de razón variable que es el numero de 

respuestas para conseguir un refuerzo es aleatoriamente pero siempre 

dentro de una cantidad determinada.  

Después está el programa de intervalo fijo que consiste en que el refuerzo 

aparece cada vez que trascurre una determinada cantidad de tiempo, 

siempre que durante el intervalo se haya dado la respuesta. 

Y por último esta el programa de intervalo variable que es cuando el refuerzo 

está disponible después de un tiempo que varía aleatoriamente, pero 

alrededor de un promedio. 
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