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Cuadro sinóptico



Los defensores de la evaluación conductual 

fomentan el uso de:                                       

1. Medidas de eventos, fenómenos y objetivos 

conductuales válidos y precisos                                  

2. Estrategias y métodos de evaluación 

empíricamente fundamentados (mediante una 

labor de investigación previa). 

Conceptos básicos 

de conducta 

Determinantes 

ambientales de la 

conducta 

Conducta 

 Conducta: es todo 

lo que hacen los 

organismos. 

El conductismo surgió como una 

alternativa a la psicología experimental 

centrada en el análisis de la conciencia y 

en su lugar propuso a la conducta en sí 

misma, en tanto actividad, como el 

objeto de estudio psicológico 

 ¿Qué es? 

Toda actividad observable y los 

procesos psíquicos no observables de 

un organismo por otro individuo. 

Determinantes históricos: 

componen la experiencia o la 

historia previa del organismo en 

la manifestación de la conducta. 

Determinantes 

contemporáneos: refieren el 

aquí y el ahora en la 

manifestación de la conducta. 
Introducción al 

análisis conductual 

Existen dos tipos de 

determinantes ambientales 

de la conducta:                     

1. Contemporáneos              

2. Históricos 

  Tipos de 

conductas:                                              

Conducta operante: emitida por el 

organismo para obtener un efecto 

particular.                                                 

 Conducta respondiente o refleja: son 

fijas y estereotipadas  provocadas en el 

organismo por estímulos igualmente fijos y 

estereotipados.   

Características de la 

conducta: puede ser 

hablada, escuchada y 

pensada. 

Ambiente: es todo lo 

que afecta al 

organismo de manera 

inmediata o 

temporal.    



Condicionamiento 

respondiente 

Estímulos y 

respuestas 

Condicionamiento 

operante 

 Estímulos evocadores: son 

los eventos ambientales que 

aparecen antes que las 

respuestas y provocan  las 

respuestas fijas estereotipadas 

llamadas respondientes. 

 Estímulos 

reforzadores: Son los 

eventos ambientales que 

aparecen después de la 

respuesta como 

consecuencia de la 

misma aumentando la 

probabilidad de que el 

organismo repita esa 

respuesta nuevamente 

para recibir su estímulo 

reforzador.  

 Estímulo discriminativo: 

precede y acompaña la 

respuesta, es un estímulo 

condicionado cuando ya se ha 

establecido en el organismo y 

éste lo reconoce y lo sigue para 

dar su respuesta final.  

 Condicionamiento operante: Es un proceso de conducta en el 

cual la frecuencia con que en un momento dado ocurre una 

conducta operante, se modifica o se altera a causa de su 

consecuencia. 

 Condicionamiento respondiente o Clásico: Proceso 

conductual en el cual una respuesta respondiente o refleja 

es provocada por un estímulo nuevo, que le fue presentado 

varias veces sistemáticamente junto al estímulo evocador.   

 Estímulo condicionado: es cualquier 

estímulo neutral previo que haya asumido el 

organismo sistemáticamente a través de un 

condicionamiento o de forma natural y 

conveniente para dar respuesta a otro 

estímulo que es el responsable de su 

respuesta final.  

 Estímulo incondicionado: es el 

estímulo evocador por excelencia, no 

necesita condición o de experiencia 

previa con el organismo para provocar su 

respuesta, regularmente aparece antes 

de la respuesta respondiente.  

Subprocesos dentro de los condicionamientos:    

   Procesos donde se combinan dentro de un condicionamiento los 

eventos ambientales con la conducta con propósito del 

experimentador o naturalmente por la interacción del organismo 

con su medio ambiente.  

  Reforzamiento: proceso que consiste en quitar o adicionar 

eventos ambientales en el medio ambiente de un sujeto para afectar 

su conducta, dando como resultado la adquisición y extinción. 



Conclusión 

La conducta hace referencia al comportamiento de las personas, es la forma en la 

que reacciona ante alguna situación presente es a lo llamar podemos una reacción 

buena o mala y esto también va a depender del entorno y ambiente en el que 

estemos en ese momento ya que ellos pueden moldear nuestra conducta y 

nuestros estímulos internos y externos, el conductismo nos dice que las conductas 

se pueden llegar a modificar  y la sociedad ha llegado a moldear nuestra conducta 

ya que hay leyes las cuales debes respetar y cumplir, con eso ya nos están 

poniendo límites y así es como moldean la conducta de los individuos. Existen dos 

determinantes que influyen en nuestra conducta los cuales son los 

contemporáneos que se refiere a lo que estamos viviendo en el aquí y ahora y los 

históricos son se representa en base a la experiencia de un conocimiento ya 

conocido y se puede modificar darle a conocer más cosas, algunas de las 

características de la conducta es que pueden ser escuchadas, habladas o 

pensadas  y el ambiente va a definir si puede ser temporal o permanente. Hay 

distintos estímulos los cuales van acompañados de respuestas por ejemplo 

Imagínate que un día vas en bicicleta por la calle y de repente te ataca un perro. A 

partir de ese momento, es muy probable que asocies el lugar donde ocurrió el 

accidente con la situación desagradable que viviste ahí. Por esta razón, ese 

camino, que antes era neutral, se convierte en un estímulo condicionado que 

causa miedo y que es mejor evitar  y al igual hay tipos de condicionamientos. 
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