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Super nota.  

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

UNIDAD 1 

En esta unidad hablaremos acerca del análisis de la conducta y el ¿por 

qué somos como somos? En algún momento probablemente nos hemos 

detenido a cuestionarnos el porque somos así, porque nos 

comportamos y pensamos como tal, porque nos gusta lo que nos gusta; 

son preguntas que probablemente pueden surgir hacia si mismos; y esto 

es lo que se busca descubrir en esta materia. 

En esta unidad nos enfocaremos especial mente en los estímulos 

causantes de las conductas y como el medio ambiente influye en 

nuestra conducta de distintas formas, ya sea de forma positiva o 

negativa. 

 Para empezar, es importante el conocer ¿Qué es la conducta? Friedich 

Dorsch define a la conducta como toda actividad observable y los 

procesos psíquicos no observables de un organismo por otro individuo.  

La conducta esta sujetada al contexto de la situación y al ambiente que 

nos rodea, es importante también tomar en cuenta que la conducta 

también puede verse modificada por las experiencias y vivencias de 

cada individuo. 

Una rama de la psicología que nos puede ayudar a medir o crear una 

conducta en una persona u animal es el conductismo. El conductismo 

fue surgió como una alternativa de la psicología experimental, este 

buscaba el estudio de la consciencia y la conducta. 
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