
 



  



Conclusión 

Toda conducta se puede controlar, modificar e inclusive 

inhibir siempre y cuando exista algún tipo de motivación para 

cambiar, así como para dejarla de hacer, siendo una 

“motivación”, un premio, castigo, así como resultado 

esperado y rechazado. 

En la conducta humana refleja todo lo que hacemos, decimos y 

pensamos e indica esencialmente una acción.  

La conducta deriva del vocablo latín conducta. De ahí, 

la conducta es moldeada por el entorno y por los procesos internos 

de los estímulos hasta crear un cierto tipo de comportamiento.  
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