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Nombre del alumno: Francisco de Jesus Villatoro Jiménez.

Nombre del profesor: Sandy Naxchiely Molina Roman.

Nombre del trabajo: Super nota sobre asertividad, concision y coherencia entre imagen personal y profesional.

Materia: Proyeccion profesional

Grado: 8°

Grupo: A

Comitan de Dominguez Chiapas a 09 de marzo del 2022.




ASERTIVIDAD, CONCISION,
Y COHERENCIA

Consecuencias de adoptar una conducta
asertiva:

Facilita la comunicacidon.
Ayuda a mantener relaciones.
Aumenta las posibilidades.
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Me jora la autoestima.

LA PERSONA ASERTIVA SABE

Rechazar peticiones.
Realizar peticiones.
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Expresar desagrado.
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ASERTIVIDAD

Es l1la habilidad personal.
Permite expresar sentimientos,
opiniones y pensamientos

Hacer y recibir cumplidos.
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CONCISION

@ Esta vinculado a la economia de
™ medios.

Suele asociarse al ( I\L \? para expresar un concepto con
s O Y R
lenguaje y a 1la = . precision y exactitud.
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CIRCUITO DE LA COHERENCIA
COHERENCIA (ESENCIA

PERSONAL) ﬂ:>
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Son coherentes en sus resrses
1
actitudes o todo 1o t_
contrario. PALADRAS
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Una persona coherente
transmite
sinceridad,ayuda a
establecer relaciones
personales sdélidas

concisus, es algo

que tiene concisiodon.

Conciso, del latin

Conciso, del latin
concisus, es algo
que tiene concisidn.

Una persona actida de acuerdo
a sus principios y a sus
valores

CORSTON

alan-o LEDE_ Gallcia

s COHERENCIA

HACER

La coherencia entre pensamiento, sentimiento y
accion muestra un grado de madurez profundo en
una persona.



