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Distocia, el termino distocia proviene del griego y significa 
“parto difícil”. Factores que lo causan Se incluyen defectos: 1. De 
la madre 2. Del feto 3. Ambos Causas maternas Generalmente 
implican una perdida en la capacidad de la fuerza y 
anormalidades del canal del parto. 

Causas: Estiramiento excesivo del útero Defectos en el 
miometrio Defectos hormonales Hipocalcemias periparto Al 
examinarla tienen el cérvix dilatado, sin feto en el canal de parto. 
Su corrección es fácil, generalmente es suficiente una tracción 
suave. 

Causas fetales 1. Anormalidades en la posición y presentación 
fetal: La presentación en un parto normales longitudinal craneal 
(posición dorso – sacra con extensión de la cabeza, cuello y 
miembros anteriores) la presentación caudal se considera anormal.


