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Cuadro Sinóptico.



 

 

 

 

 

 

 

Asertividad, 

Concisión                                                          

y Coherencia 

entre imagen                                 

personal y 

Profesional. 

Asertividad. 

Es la Habilidad personal que 
nos permite expresar 

sentimientos, opiniones y 
pensamientos, en el 

momento oportuno, de la 
forma adecuada y sin negar 

ni desconsiderar los 
derechos de los demás 

sus carácteristicas: 

Define sus propios 
intereses atendiendo a 
los intereses del otro. 

Expresa sus opiniones 
libremente 

Sabe manejar 
situaciones difíciles 
diciendo la palabra 

oportuna 

Es una habilidad social, 
y sirve para comunicar 

transferir un mensaje, de 
manera clara, precisa y 

directa, sin herir los 
sentimientos de los 

demás. 

Una de las cualidades más 
importantes de saber 
transmitir personal y 

profesionalmente en los 
distintos ambientes 

profesionales: 

abajar en grupo, establecer 
lazos interpersonales y 

comunicar en distintos tipos 

de audiencia 

Concisión 

Es aquella que se encuentra 
vinculado a la economía de 
medios y a la brevedad para 
expresar un concepto con 

precisión y exactitud 

Lo conciso varía según el contexto 
debe intentar ofrecer la mayor 

cantidad de información utilizando 
la menor cantidad de palabras 

posible.  

sustentándose en lo que se 
encuentra presente en el contexto 

Las personas coherentes 
son firmes en sus 

principios y valores. 

transmiten sinceridad por lo que 
ayuda a establecer relaciones 

personales solidas 
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