
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del alumno: López Albores María Fernanda 

Nombre del profesor: Luis Ángel Galindo  

Materia: Proyección Profesional  

Grado: 8vo Cuatrimestre 

Grupo: LDE08EMC0119-A 

Fecha: 04 de Febrero del 2022 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión 

Como pudimos observar en el desarrollo de este mapa conceptual, la imagen personal es 

muy importante ya que es la forma en la que las demás personas nos perciben, y esta 

imagen personal abarca desde nuestra forma de hablar, nuestro lenguaje corporal, nuestra 

vestimenta y accesorios que usemos, es importante recalcar que el lenguaje corporal juega 

una función muy importante, ya que dependiendo de cómo movamos las manos, de nuestra 

mirada, de la forma de caminar o la postura que podamos tener, podemos transmitir códigos 

de lenguajes que otras personas podrán identificar con facilidad si es que nos conocen. 

Considero que el lenguaje corporal, a pesar de ser un lenguaje no verbal dice mucho mas 

de nosotros mismos de lo que podemos llegar a decir con palabras ya que los gestos que 

hacemos con la cara o con el cuerpo, pueden ser consientes o inconscientes y dice mucho 

de cómo puede estar se sintiendo la persona verdaderamente. Asimismo y de la misma 

forma, que estas señales se emiten de forma inconsciente, también se pueden leer de forma 

inconsciente. 

Por otro lado el hecho de abordar estos temas, creo que nos da cierto conocimiento sobre 

cómo entender e interpretar el lenguaje corporal y que al mismo tiempo este sirve para 

poder comunicarnos mejor.  Se debe tener cuidado a la hora de utilizar o interpretar el 

lenguaje corporal, ya que no todas las señales tienen el mismo significado en todo el mundo, 

el lenguaje corporal también abre posibilidades de comunicación, incluso si no se habla el 

mismo idioma ya que hacer gestos puede hacer que las cosas se interpreten incluso si no 

hablamos ni decimos ni una sola palabra  

En resumen considero que el lenguaje corporal puede ser engañoso o beneficioso 

dependiendo el caso, ya que una persona puede decir una cosa y su cuerpo puede expresar 

otra cosa completamente distinta, por lo tanto considero importante que una persona tenga 

un buen manejo de su lenguaje corporal para que sus palabras y su cuerpo siempre estén 

de acuerdo. 
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