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PARA PODER ESTUDIAR EL TEMA
TENEMOS QUE RESALTAR UN POCO
DE LA VIDA DE LA FERSONA QUE FUE

SU CREADOR, ESTAREMOS

HABLANDO DE SIGMUN FREUD:

(1856-193%) Fuee un i
oual se ls considerado = or del
psicoandlisis, método de hu.gm'rbm:iﬁn de

la estructura psiquica cuyo obj e o
investigacidn de lnssug'n icados
inconscientes del Dn-n'lp-urbumlgﬂh:\.m

(1856-1939) FUE UN
NEURGLOGO AUSTRIACO AL
CUAL S5E LE CONSIDERADO EL

FUNMDADOR DEL PSICOAMALISIS,
METODO DE FRAGMENTACION
DE LA ESTRUCTURA PslQUICA
CUYO OBIETIVO ES LA
INVESTIGACION DE LOS
SIGNIFICADOS INCONSCIENTES
DEL COMPORTAMIENTG, ASl
COMO LOS SUENOS Y
FANTASIAS DEL INDIVIDUO.

Un mecanismo de defensa es una técnica vtilizada
para evitar, negar o distorslonar las fuentes de
anstedad ¢ para mantener una Imagen personal

idealizada que nos permitba vivir cémodaments con

nosotros mismos;

Los macantsmos da defersn axpuestos por
Frawd

son:




f.-.-..-J.-.
J.I.J-.-E:rr.u pEESET
k= EY s
:Qﬂ;ﬂf e I-l-;:i-ﬁrl:lﬁﬂ-:'-h
e = -ld-.E-
B -'I'I--: N
el L

|
|
i
;
m_

|
i




