
 

  

MATERIA: 

ENFERMERIA DEL NIÑO Y DE 

ADOLECENTE 

 

DOCENTE: 

MARIA JOSE MENDEZ 

 

ALUMNO: 

J. CARLOS DE LOS SANTOS DE LA CRUZ 



MADUREZ SEXUAL  

La madurez sexual es llevada a 

cabo como consecuencia de la 

maduración de los órganos 

reproductivos y la producción 

de gametos 

La reproducción es el proceso de 

crear un nuevo organismo, 

descendiente a partir de la 

combinación de dos organismos   

En los humanos, el proceso 

de maduración sexual es 

llamado pubertad. 

La pubertad, adolescencia inicial o 

temprana, es la primera fase de la 

adolescencia y la pubertad 
Puede ser acompañada también por un 

crecimiento repentino o 

proporcionalmente más rápido, o por 

otros cambios físicos que distinguen un 

organismo inmaduro de su forma adulta 

La reproducción sexual es el 

proceso de crear un 

nuevo organismo descendiente

 a partir de la combinación 

de material genético de 

dos organismos con material 

genético similar 

comenzando con un 

proceso que se 

denomina meiosis, que 

es un tipo especializado 

de división celular 

4 edades sexuales  

❖ Infancia. La sexuación es un 

proceso del desarrollo. Las 

manifestaciones y respuestas 

sexuales están presentes desde 

antes del nacimiento. 

❖ Pubertad y adolescencia. Es un 

largo proceso de maduración 

sexual (10-18 años, 

aproximadamente). El 

descubrimiento del sexo viene 

guiado por cambios anatómicos 

y fisiológicos (pubertad)  

❖ Juventud y adultez. Durante la 

juventud (de los 18 a 40 años) 

los niveles de sexuación 

referidos a la identidad y 

orientación están establecidos 

❖ Vejez. Relacionado con el 

proceso normal de 

envejecimiento varían las 

respuestas a los estímulos 

sexuales 
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