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Desde la fecundacién hasta la madurez sexual, el nifio pasa por una fase de
crecimiento. La mayor parte de este proceso ocurre durante la infancia

Factor genético, factores hormonales y de
crecimiento, hormona de crecimiento, nutricién,
¢Qué factores influyenenel = ityacion socioeconémica, nivel educacional, factores
crecimiento? sociales y econdmicos

En los primeros seis meses el lactante crece
rapidamente, luego la velocidad de crecimiento
disminuye hasta los dos afios y después

Crecimiento del — . . .
mantienen el ritmo de crecimiento. Para

lactante , .
entonces habra doblado su talla y multiplicado
L por cuatro su peso
La velocidad de crecimiento se ralentiza, pero se
La edad mantiene constante hasta la pubertad. El nifio se
preescolar —  hace m4s esbelto. Se trata de una fase de
/v 22::: 3yS importante desarrollo fisico en el ambito motor
¢En qué fases \
Factores que podemas ~
regulan el clasificarlo? En la etapa escolar se producen adelantos en el
crecimiento ™~ imi e . o
Y El clrec(ljm:jento desarrollo fisico, mental y social. Continta el
esarrollo en la eda ritmo uniforme de crecimiento lento hasta mds o

escolar (6 afos

_ menos los 10 afios en nifias y los 12 en nifios. En
hasta pubertad)

este momento la velocidad de crecimiento
alcanza su ritmo mads lento, de 4-5 cm al afio
como antesala del estirén puberal

Esta fase tumultuosa se caracteriza por una aceleracion
marcada en la velocidad de crecimiento, asi como
aparicion y maduracioén de las caracteristicas sexuales

El crecimiento de la
pubertad




