
 

Nombre del alumno: González Ríos Sindy Arely. 

Nombre del docente: L.E Hernández Méndez María José. 

Materia: Patología del niño y adolescente. 

Actividad: Infecciones de vías urinarias (IVU) 

Licenciatura: Enfermería. 

Grado y grupo: 5to F. 

Fecha y lugar: 05 de marzo del 2022 Tapachula, Chiapas. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Infección que se produce en 

cualquier parte del sistema 

urinario: los riñones, los 

uréteres, la vejiga y la uretra. La 

mayoría de las infecciones 

ocurren en las vías urinarias 

inferiores (la vejiga y la uretra). 

Causas suelen producirse cuando ingresan bacterias 

en las vías urinarias a través de la uretra y comienzan 

a multiplicarse en la vejiga. Aunque el sistema 

urinario está preparado para impedir el ingreso de 

estos invasores microscópicos, estas defensas a 

veces fallan. Cuando esto ocurre, las bacterias 

pueden proliferar hasta convertirse en una infección 

totalmente desarrollada en las vías urinarias. 

 Necesidad imperiosa y constante de orinar 

 Sensación de ardor al orinar 

 Orinar frecuentemente en pequeñas cantidades 

 Orina de aspecto turbio 

 Orina de color rojo, rosa brillante o amarronado (un signo de sangre 
en la orina) 

 Orina con olor fuerte 

 Dolor pélvico en las mujeres, especialmente en el centro de la pelvis 
y alrededor de la zona del hueso púbico 

 
Infecciones de vías 

urinarias (IVU 

Tipos de infecciones 

de las vías urinarias  

Riñones (pielonefritis 

aguda) 

Síntomas  

Signos y síntomas  

 Dolor de espalda o en un 

costado (flanco) 

 Fiebre alta 

 Temblores y escalofríos 

 Náuseas 

 Vómitos 

 

Vejiga (cistitis) 

 Presión en la pelvis 

 Molestias en la parte inferior del abdomen 

 Micciones frecuentes y dolorosas 

 Sangre en la orina 

 

Uretra 

(uretritis) 

 Sensación de ardor al orinar 

 Secreciones 

 

Prevención  

 Bebe mucho líquido, especialmente agua. 

 Bebe jugo de arándanos agrios 

 Límpiate desde adelante hacia atrás.  

 Vacía la vejiga poco después de tener relaciones sexuales. 

 Evita utilizar productos femeninos potencialmente irritantes. 

 Cambia tu método anticonceptivo 

 


