
Florence Nightingale  

 

Florence, dedico no solo al desarrollo de la enfermería como una vocación 

profesional si no a problemas y causas sociales  

Ella, murió el 13 de agosto de 1910 a los 90 años está enterrada en la iglesia 

de sr. Margaret, en EastWellow, cerca de Embley Prrk. Nigghtingale nunca 

se cazó  

Su idea principal era que toda mujer debe recibir formación para poder 

cuidar un enfermo y que las enfermeras que proporcionan una atención 

sanitaria preventiva necesitan una formación aún más amplia. 

Florence, hacía referencia a la persona como paciente 

Ella hizo especial hincapié en que la enfermería debía mantener siempre el 

control y la responsabilidad sobre el entorno del paciente, sobre las 

elecciones y las conductas personales. 

Contemplaba la enfermedad como un proceso reparador que la naturaleza 

imponía debido a una falta de atención, aquellos elementos externos que 

afectan a la salud de las personas sanas y enfermas e incluyen desde la 

comida y las flores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Desarrollo del trabajo teórico 

 

Su teoría sobre los 5 elementos esenciales de un entorno saludable. 

Aire puro, agua potable, luz, eliminación de aguas residuos, higiene  

Todos los pacientes tuvieran una ventilación adecuada parecía ser una de 

las grandes preocupaciones de Nightingale. 

Ella se preocupó por la dieta del paciente, otro elemento de su teoría fue la 

definición del control de los detalles más pequeños, la enfermera 

controlaba el entorno física y administrativamente. 

Creía que el entorno era causante principal de la enfermedad en el paciente 

la practica enfermero incluye diferentes modos para la manipulación del 

entorno que sirvan para potenciar la recuperación del paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Maestro:  

mago  

 

 

Alumno: 

Julio moreno 

 

Materia: 

Fundamentos de enfermería  

  


