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PRINCIPIOS DE ÉTICA EN 
ENFERMERÍA

Beneficencia

Hacer el bien y evitar el daño o lo 
malo 

Autonomía

Libertad individual que cada uno tiene para 
determinar sus propias acciones

Justicia

Ser equitativo o justo, igualdad de trato entre los iguales y 
trato diferenciado entre los desiguales, de acuerdo con la 

necesidad individual

Fidelidad

Crear confianza entre el 
profesional y el paciente

Veracidad

Decir siempre la verdad, no 
mentir ni engañar

Confidencialidad

Salvaguardar la información de carácter personal 
obtenida durante el ejercicio de su función 

Valor fundamental de la 
vida humana

Se refiere a la inviolabilidad 
de la vida humana

Solidaridad

es adherirse con las personas en las situaciones 
adversas o propicias, es compartir intereses, 

derechos y obligaciones

Tolerancia

Hace referencia a admitir las diferencias 
personales, sin caer en la complacencia de 

errores en las decisiones y actuaciones incorrectas

Doble efecto

Orienta el razonamiento ético cuando al 
realizar un acto bueno se derivan 
consecuencias buenas y malas


