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Conjunto de drganos que procesan los alimentos y los liguidos
para descomponerlos en sustancias gue el cuerpo usa como
fuente de energia, como para el crecimiento o reparacion de

tejidos

Inflamacidn o irritacidn de la mucosa del
eslomago o del intestino

==

Perdida de apetito
Diarrea acuosa
Vomito

Dalor abdominal
Fiebre

Debilidad

Infeccién virica, que se trasmite
con facilidad de una persona a

otra por contacto individual

Enfermedad cronica que ocurre cuando el dcido estomacal o la bilis
ascienden por el eséfago, lo que irrita su revestimiento, Cuando el
reflujo acido y la acidez estomacal suceden mas de dos veces por

semana, puede ser un indicio de reflujo gastroesofagico
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Acidez estomacal

Mal aliento

Erosidn en los dientes
Mauseas

Daler en el pecho o
problemas para tragar
0 respirar

.

-
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Tabaguismo.

Comer grandes comidas o
comer tarde a la noche,
Comer ciertos alimentos
(desencadenantes) como
alimentos grasos o fritos,
Beber ciertas bebidas,
comao alcohal o café
Tomar ciertos
medicamentos, coma la
aspirina.

-
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Son depdsitos que se forman en tw vesicula y se pueden
formar si ésta no se vacia adecuadamente, si los niveles
de colesterol son elevados o si existen muchos residuos

de hilis.
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Dalor repentino y que se
intensifica rapidamente en
la parte derecha superior
del abdomen.

Dolor repenting y que se
intensifica rapidamente en
la parte central del
abdomen, justo debajo del
esternon.

Dolor de espalda justo
entre |las escapulas.

Daolor en el hombro
derecho.

Nauseas o vomitos.

Pueden formarse cuando los
guimicos en la vesicula biliar
tienen un desequilibrio, como
calesteral, bilirrubinato de
calcio y carbonato de calcio.

-Dolor abdominal Diarrea
-Estrefimiento
Vomito y pérdida de peso.

Es una sensibilidad al gluten, una proteina localizada
en el trigo, el centeno y la cebada. Al comer gluten, el
sistema inmunoldgico comienza a atacar al cuerpo,
dafando el proceso de absorcidn de los nutrientes de
las comidas que se ingieren.
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Causas

» Susceptibilidad genética ala
intolerancia.

Agentes ambientales,
probablemente infecciones
virales u otra infeccion.
Asociacion con otras
enfermedades autoinmunes que
también son producidas por la
combinacion de susceptibilidad
genética e infecciones.

Signos y sintomas

(En nifios l ( Adultos I

[_J |
Anemia

Fatiga

Pérdida Gsea
Depresion y en casos
extremos,
convulsiones

-

-



sintomas

rro
del aire

SISTEMA RESPIRATORIO

-Interviene en el intercambio gaseoso: capta 02 para llevarlo a las células del organismo y elimina el
CO2 producido por ellas.

-Ayuda a regular el PH sanguineo.

-Contiene receptores para el sentido del olfato, filtra el aire inspirado, produce sonidos y excreta
cantidades de agua y calor

AMIGDALITIS

RINOSINUSITIS
l

Inflamacién de las fosas nasales y de
los senos paranasales caracterizada
por el bloqueo, la obstruccion y la
congestion nasal

Epoc

|

Es un estrechamiento persistente de las
vias respiratorias causada por enfisema,
bronquitis obstructiva crénica o ambas

Signos y sintomas

Infeccién bacteriana

-Fiebre o febricula

Signos y sintomas

Tos con expectoracién de

Inflamacién de las amigdalas, dos
masas de tejido de forma ovalada
situadas a ambos lados de la pared
posterior de la garganta

Signos y sintomas

-Eritema y edema de la Fibrosis quistica moco.
mucosa Rinitis alérgica o fiebre D_IS_T\EB )
-Secrecion nasal del heno Slbllancrfls
-Dificultas respiratoria Adenoides grandes Cans’ancm
-Fatiga y dolor abdominal Obstrucciones Apatia

RINITIS
Inflamacion e hinchazén de la
membrana mucosa de la nariz se

caracteriza por secrecion nasal y
congestion
Disfagia Streptococcus
Dolor de cabeza Virus de Epstein-Barr
(VEB)
Virus de la influenza o : )
gripe Signos y sintomas
Adenovirus
Virus parainfluenzae
Secrecién nasal
Estornudos Polen
Congestion nasal Polvo
Picor nasal Animales
Dolor de cabeza Moho

Falta de olfato

Contaminacién urbana

Agudizaciones respiratorias

-Exposicion al humo del -
tabaco
-Genética

-Exposicion permanente a

gases toxicos

Fatiga
Suefio inquieto

APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO

Causas



Signos y sintomas

onarias

las
cardiaca

erial alta
de las

SISTEMA CIRCULATORIO

Fuerza que ejerce la sangre contra las
paredes de los vasos al ser bombeada por el
corazén. Cuanto mas alta es la tensién, mas
esfuerzos debe que realizar el corazén para

bombear

Sintomas

Dolor de cabeza

Mareos

Decaimiento

Apnea obstructiva del
suefio

Enfermedad renal
Enfermedad tiroidea

Causas
Edad
Raza antecedentes
familiares

Falta de actividad fisica
Consumo de tabaco

Alto contenido de sodio
Cantidad insuficiente de
potasio en la dieta.

Arterias que estdn estrechas o bloqueadas
y en las cuales se deposita grasa en sus
paredes internas. Su desarrollo es
silencioso y no suele presentar dolor

Debilidad repentina

Pardlisis No se conoce la causa pero se
Confusién ha visto una enfermedad lenta
Problemas para respirar y compleja que puede
Mareo comenzar en la infancia

Dificultad para caminar, falta de
equilibrio o de coordinacién y caidas
inexplicables

Perdida del conocimiento

Dolor de cabeza intenso y repentino

Son dilataciones existenciales en los
vasos de las arterias. Puede surgir en
cualquier sitio, pero lo mas habitual es
que se presenten en la aorta

abdominal

Cefaleas intensas
Nauseas

Vémitos

Rigidez de cuello
Convulsiones
Perdida brusca
conocimiento

ARRITMIA

Congénitos
Traumatico

Tumoral
Arterosclerosis
Infeccién

Consumo habitual de
toxicos

del



SISTEMA NERVIOSO

ENFERMEDAD DE

EPILEPSIA PARKISTON

Consiste en un trastorno
neuroldgico progresivo que afecta
principalmente al movimiento

- X

-Temblores "
g Presenta cuando se dafia
-Rigidez .
. o muere las células
-Inest: postural N
m . nerviosas, O neuronas,
-Bradicinesia

en el cerebro aunque
ciertas dreas se ven
afectadas por la perdida
de neuronas

-Rigidez muscular

cuando __|°5 -Cambios en la escritura
en el tejido

hacen que el

ESCLEROSIS MULTIPLE

Enfermedad crénica que afecta al
sistema nervioso central en el que el
sistema inmunoldgico ataca la capa
protectora que rodea las fibras
nerviosas

SINDROME DE
GUILLAIN-BARRE

Puede provocar que nuestro sistema
inmunoldgico ataque a los nervios del
sistema nervioso, cosa que los dafia y
dificulta la trasmision de sefales
nerviosas

Causa

Se desconoce la causa

Sensacién de hormigueo

-Problemas de vision

-Debilidad y rigidez muscular
-Hormigueo o entumecimiento
-Dificultad  de  mantener el
equilibrio

-Problemas del control de la vejiga
-Mareo persistente

Dificultad para hablar o

Se produce a tragar
consecuencia de la
destruccién de la mielina,
una funda protectora que
rodea las fibras nerviosas
del S.N.C

Puede producir paralisis

ste demasiado
o irritable, esto
el cerebro
es anormales
ocasiona
repetitivas
es

-Fatiga mental

ENFERMEDAD DE
HUNTINGTON

Es una forma progresiva de
demencia, afectando

afeccion hereditaria que
hace que se degeneren
las células nerviosas del
cerebro

negativamente a la memoria, el
pensamiento y el comportamiento

-Pardlisis parcial o total

-Dificultad para hablar o
Cualquiera de una serie de tragar

-Cambios de humor

-Irritabilidad y mutaciones de un solo gen en los -Movimientos  oculares
agresividad cromosomas 21, 14 y 1. cada una lentos o anormales
-Desorientacién de estas mutaciones en el -Corea

-Depresién cromosoma 21 causan la -Disartria

-Apatia formaciéon de wuna proteina -Perdida de memoria
-Cambios en los patrones precursora amiloidea anormal. -Problemas de
de suefio razonamiento

-Aislamiento social -Trastornos psiquiatricos

Causa

Hereditario. El afectado puede
presentar el gen de la enfermedad
pero no saberlo hasta que se
manifiesta a los 40 o 50 afios de
edad.

Enfermedad producida por la lesién de la
medula espinal y que una hiperactivacion del
sistema nervioso auténomo, ademas de un
espectacular y peligroso aumento de la
tension arterial

pero aparece dias o
semanas de una
infecciéon respiratoria o
digestiva

DISREFLEXIA

AUTONOMICA

MONOPLEJIA, HEMIPLEJIAY
TETRAPLEJIA

-Dolor de cabeza

-Pulso lento
-Enrojecimiento o calor
de la piel

-Escalofrios

-Piel de gallina
-Congestion nasal
-Presion alta

Diabetes
Acumulacién anormal de
proteinas
Enfermedades
autoinmunitarias
Por
medicamentos
Trastornos here

Sintomas Causa



SISTEMA ENDOCRINO

Se produce por las glandulas
suprarrenales no producen la
cantidad necesaria de
cortocoesteroides

tiroideos Falta de aire, fatiga, debilidad,
problema con el nauseas, diuresis, desorientacion,
consumo de retencion de liquido, calambres
musculares, problemas de
concentracién, convulsiones

Cuando los uréteres se obstruyen y
los deshechos no pueden
eliminarse del cuerpo a través de nifios

Se produce porque la hipdfisis se
anticipa al momento en que debe
iniciar la produccién de las
hormonas que inducen la
liberacién de hormonas sexuales
por parte de las gonadas

SINTOMAS

El drea cerebral indica a la hipdfisis Fatiga, sensibi
que libere unas hormonas que aumento de p
estimulan los ovarios o a los
testiculos para que fabriquen
hormonas sexuales

Acné, cambios fisicos en las nifias y



SISTEMA MUSCULAR

DISTROFIA MUSCULAR MIOSITIS

Inflamacién de los misculos que usan
para mover el cuerpo

L |
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Sintomas

Causas

FIBROMIALGIA

Se caracteriza por dolor musculo
esquelético generalizado y sensacion
dolorosa a la presién en puntos
especificos.

Sintomas

Causas

SARCOMA DEL TEJIDO BLANDO

MIASTENIA GRAVIS

Tipo de cancer que se origina en
tejidos como los huesos o los
musculos.

Sintomas

Causas Sintomas

cién local, limitacién

, problemas para .
s respiratorios No se conoce la causa, sino que se
R . A

con procesos

Dolor generalizado, trastornos del
suefio, alteraciones conductualesy
del estado de animo, rigidez,
ansiedad, cefalea, tensién o dolor en
la cara, estrefiimiento o diarrea

No se conoce la causa pero hay
personas que lo desarrollan sin causa
aparente y en otras comienzan
después de procesos identificables
como una infeccién bacteriana o viral

Dolor abdominal, vémitos o presencia
de sangre en las heces fecales

Puede ser causado por mutaciones en

el ADN que activan a los on o
desactivan a los genes s| de
tumores



SISTEMA ESQUELETICO

El esqueleto es el marco que
brinda estructura al resto del

cuerpo y facilita los
movimientos

ENFERMEDAS DE PAGET

OSTEOPOROSIS RAQUITISMO ACROMEGALIA

Enfermedad hereditaria poco
frecuente que se caracteriza
por una alteraciénen la
formacién de hueso normal

Produce el reblandecimiento
de los huesos por defecto de
mineralizacién de los huesos

Infeccién 6sea que suele
Enfermedad de los huesos deberse a bacterias piégena, al
bacilo de la tuberculosis.

Sintomas Causas Sintomas Causas

Retraso del crecimiento, dolor Es por la deficienciade Genética, por el cual no se Dolor ésea, deformidadesen el Consiste en la afectacion de Ocurre cuando la glandula
4 A o . Dolor de huesos, fragilidad en fabrica adecuadamente una craneo, perdida de audicion, - Fiebre, enrojecimiento en la Por diseminacién a través de la Pag-e & "
en la columna vertebral, pelvis vitamina D es la falta de calcio ’ " P una célula del hueso p Py K 3 i pituitaria produce demasiadas
3 los huesos, anomalias Oseas, proteina encargada de dar disminucién de estatura, N zona de infeccion fatiga, dolor, sangre de una infeccién en otro P
y piernas, debilidad muscular, y fosforo que vuelven los N N " A . N denominada osteoclasto por e hormonas de crecimientoen
dentinogenesis, estatura baja sustento al tejido dseo arqueamiento de las piernasy sensibilidad drgano

fracturas espontaneas huesos blandos causas desconocidas un periodo de largo tiempo

denominada procoldgeno otras extremidades



