
PRESENTACIÓN

CARRERA: Lic. en enfermería.

MATERIA: Enfermería y practicas alternativas de salud.

TEMA 1: Mapa mental

UNIDAD I: Medicina, tradicional y salud.

DOCENTE: Maura Decker Rodríguez Pérez.

ALUMNA: Deyanira Santiago Pacheco.

CUATRIMESTRE: 8vo.

PARCIAL: 1er.

MATRICULA: 422419083.

FECHA: 09/01/22.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



BASES 
CONCEPTUALES 

SALUD

Es el estado de bienestar de una persona
a nivel físico, psicológico y emocional y
que le permite realizar con normalidad
sus actividades. La salud es un derecho de
todos los ciudadanos

DEFINICIÓN DE LA 
OMS

La organización mundial de la salud
(OMS) define la salud como:
“estados completo de bienestar
físico, psíquico y social y no solo la
ausencia de enfermedad”

DETERMINANTES 
DE LA SALUD

Conjunto de factores tanto personales
como sociales, económicos y
ambientales que determinan el
estado de salud de los individuos.

MEDIO AMBIENTE 

Relacionado con los factores
ambientales físicos, biológicos,
socio – culturales y
psicosociales.

ESTILOS DE VIDA

Relacionado con los hábitos
personales y de grupo,
alimentación, actividad física
entre otros.

BIOLOGÍA HUMANA

Relacionado a aspectos
genéticos y con la edad de la
persona.

SISTEMA DE 
ATENCIÓN MEDICA

Relacionada con la calidad, la
accesibilidad y el financiamiento
de los servicios de la salud.

MEDICINA

Es la ciencia de la salud dedicada a la
prevención, diagnostico, pronostico y
tratamiento de las enfermedades,
lesiones y problemas de salud de los
seres humanos.

OBJETIVOS 

— La prevención de
enfermedades y lesiones.

— La promoción.

— La conservación de la salud.

EL PROFESIONAL DE 
SALUD

Es capacitado para aplicar tales
conocimientos técnicos en el
mantenimiento o mejora de l salud
humana se le conoce como medico o
coloquialmente decimos doctor y se
encuentran en hospitales, aunque
también pueden laborar como
investigadores médicos en
laboratorios clínicos, como docentes
en facultades de medicina o como
funcionarios en el sistema de salud
publica.

ATENCIÓN A LA 
SALUD

Es el conjunto de procesos a
través de los cuales se concreta la
provisión de prestaciones y
cuidados de salud a un individuo,
un grupo familiar, una comunidad
y/o una población.


