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El diseño de la investigación. Método, metodología 

y técnicas de investigación 
 
 

Método de investigación. se propone como meta la 
obtención de conocimiento científico, es decir, una 
forma de conocimiento que busca representar la 

realidad de manera adecuada, fiable, veraz u objetiva 
 
 
 
 
 
 
 
 

El método científico es 
racional, emplea 

diferentes 

formas de inferencias lógicas 

El método científico 
es sistemático, 

sistema de ideas 
interconectadas 

lógicamente entre sí 
 
 
 
 
 

El método científico es 
exacto, busca la claridad y 
precisión de su proceso de 

trabajo 

 
El método científico es 

verificable. 
El método científico se 

autodefine falible 

 
 

Método inductivo y deductivo. Los métodos de 
investigación pueden llevarnos a la obtención de 

resultados confiables y veraces. 
 
 
 
 
 
 
 

Método inductivo. Es el 

razonamiento por el cual 
se logra el conocimiento 

que va de lo particular a lo 

general 

Método deductivo. El 
conocimiento se obtiene de 

lo general a lo particular 

 

 
Métodos Cualitativos y cuantitativos. 

Método cualitativo: Entre sus técnicas de análisis están 
triangulación, es decir cruce de distintas fuentes de 

información 
 
 
 
 
 
 
 

 
en el proceso de envejecimiento, los factores psicológicos, 
biológicos y sociales deben ser observados en la totalidad de 
su interacción y en las resultantes (envejecimiento ind

Método cuantitativo. Se orientan más directamente a 
la tarea de verificar y comprobar teorías por medio de 

muestras representativas 

Método científico. Conjunto de reglas y procedimientos que 

orientan el proceso para llevar a cabo una investigación 

El diseño de la investigación es la parte de la 

metodología en la que se define el tipo de investigación 

El método científico es 
racional emplea diferentes 

formas de inferencias lógicas 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La metodología de la investigación hace referencia a la 
diversidad de métodos y técnicas que se aplican en 

una investigación científica 

La metodología de la investigación es parte del 
proceso concreto de investigación y se fundamenta en 

la elección de las teorías y leyes que guiarán la 

investigación 

Definición y 
características  
 

Diferencia entre método y metodología  

Selección de la metodología. La selección de la 
metodología debe ser objetiva y tener como base un 

criterio científico Técnicas de investigación. Se refiere a los instrumentos 
necesarios para obtener la información en forma 

objetiva, los instrumentos son un medio para recolectar 

la información necesaria para la investigación 

Cuestionario: puede ser 

aplicado de forma oral o 

escrita, una o más 

personas al mismo tiempo 

Diario de campo: es recopilación de los datos 
observables, se puede guardar en una libreta, debe 

tener como base el tema a investigar, la hipótesis, los 

objetivos y el sustento teórico. 

Observación 
cuantitativa: trabajo 

con datos numéricos, 
los cuales son 

factibles de graficar 

Ficheo: el mejor recurso para localizar las fuentes que 
hayamos revisado 

El diseño de la investigación. Método, metodología 

y técnicas de investigación 

La metodología es la lógica, es la 
teoría del método, por lo tanto, tiene 

su propia manera de entender la 
realidad 

Entrevista: se estructura 

con preguntas abiertas 

Observación cualitativa: Se 
utiliza en caso de que el 

objetivo de la investigación sea 
exponer comportamientos o 

conductas 
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