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Concepto de vejez 

 

  

la vejez es la 

última etapa 

de la vida 

El envejecer es un 

proceso complejo y 

fascinante 

La vejez es una 

etapa en el curso 

de la vida de 

cada individuo 

Robert Butle 

Myrna Lewis 

la vejez es una etapa más de la vida 

El viejismo se aplica 

principalmente al 

prejuicio de la gente 

joven 



Cambios físicos y su Desarrollo Social. 

 

  A los 65 años se considera 

que ha llegado la edad 

adulta tardía 

El término longevidad se 

aplica a la especie 

humana en general 

CONAPO 

la salud y la higiene 

Existen marcadores 

biológicos o 

biomarcadores 

En cuanto al 

desarrollo social 

Desigualdad 

Dependencia 

vulnerabilidad aplicada a 

las personas mayores 



  

Cambios 

cognoscitivos y 

de personalidad 

la personalidad 

serie de rasgos 

que definen a este 

tipo de pacientes 

La cara es también 

programática 

Indicadores 

de la 

personalidad 

indicador importante 

de madurez es el 

conocerse a sí mismo 

Una persona que no está 

madura puede ser 

hiperafectiva, hipersensible 

proyecto 

personal 



El trabajador social y la familia (como fuentes primordiales para el adulto mayor) 

  

La familia no es una 

institución espontánea 

La familia, factor 

de calidad de vida 

La familia 

Moragas (1991) afirma que una 

sociedad, cuyas familias satisfacen 

a sus miembros, resulta una 

sociedad menos conflictiva 

Roles Familiares 

Factores de bienestar 
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