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asi como la forma de relacionarse
con la salud, la enfermedad, el dolor

T

La filosofia y la enfermeria son disciplinas
o ’ y la muerte.
cientificas que comparten fenémenos de
estudio, como el ser humano en el proceso de La perspectiva filoséfica permite De tal forma, Ia
. . profesidn, nos
reflexionar sobre los fendmenos de .
. o exige un
estudio de la enfermeria e indagar . g o
ejercicio
en sus fundamentos e
filoséfico
_ - donde nuestras
Importancia de la filosofia La construccion disciplinar de la -
para la enfermeria enfermeria implica definir su objeto précticas
de estu.dlo, y es el cuidado a la salud dependan de la
y el bienestar de la persona en el posicion que
proceso de vida, el mas aceptado por eUmamos
respecto de

la comunidad cientifica.
aquellas
interrogantes

sobre la
- esencia de
Pero no es suficiente con -
enfermeria: su

En la parte operativa, la filosofia es el arte de
formar, de inventar, de fabricar conceptos. La que la respuesta contenga ser, su saber y
filosofia entonces nos ofrece el camino para el planteamiento de ese su hacer.
cuestionarnos lo que ya conceptualizamos o el concepto, sino hay que
conocimiento que consideramos “normal”. determinar el momento,
ocasion o circunstancia,
los paisajes, las

. En ese mismo sentido, se denomina
persona al sujeto de los cuidados de
enfermeria.




Filosofia de la salud
y filosofia de la
enfermeria

Universidad

La filosofia es de vital importancia para la
practica profesional pues comprende el
sistema de creencias acerca de qué es la

enfermeria,

unque la mayoria de las veces lo
hacemos de forma inconsciente-
por eso es muy importante que
comprendamos los elementos de
la filosofia con el objeto de
elaborar una filosofia personal
acerca de la enfermera

Decimos que enfermeria esta en
“crisis” lo que nos permite poner
mas atencidn en las cuestiones
epistemoldgicas, las ontoldgicas
relacionadas con el significado, el
ser a la realidad

cémo hacemos nuestro
trabajo profesional y las
razones para hacerlo,
incluye también la
busqueda del
conocimiento acerca de la
disciplina.

En la actualidad, estamos
viviendo cambios evolutivos en la
sociedad que combinados con la
irrupcion de la era de la
informacion, estan alterando
nuestros puntos de vista sobre la
realidad y fomentan una nueva
orientacion filoséfica en el campo

Por tanto cuando hablamos
de una filosofia de
enfermeria (Leddy, 1989),
nos referimos a los
resultados intelectuales y
afectivos que realizan las
enfermeras para:

Comprender las
razones y
relaciones

fundamentales de
los seres humanos
y el medio
ambiente Enfocar
la enfermeria
como una
disciplina
cientifica Elaborar
un sistema
personal de
creencias acerca
de la persona, el
cuidado, la salud,
el entorno y
enfermeria como
proceso




