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BIOETICA MEDICA

Si aceptamos definir la ética como la disciplina que estudia
los comportamientos humanos desde el punto de vista moral (desde
el punto de vista de su acercamiento al “bien” o al “mal”) la bioética
se corresponderia entonces con la parte de la ética relacionada con
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La bioética es un campo amplio, en el que intervienen
disciplinas tan diferentes como la filosofia, la biologia, la medicina, el

derecho, la ecologia, la antropologia, la psicologia, las ciencias
sociales.
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El término “bioética” fue propuesto por primera vez para
designar una disciplina que debia ocuparse de reflexionar sobre

los procedimientos necesarios para asegurar la supervivencia de
la vida.

Hoy, la bioética tiende a disgregarse en dos subdisciplinas:
la bioética ecoldgica (o medioambiental) y la bioética médica, a

pesar de que a menudo ambas compartan metodologia y
contenidos.




BIOETICA FUNDAMENTAL

A pesar de que se ha utilizado la palabra ética
como sinénimo a moral, esto es, como un conjunto
de principios, normas, preceptos y valores que rigen
la vida de los pueblos y de los individuos.

Es Necesario exponer la procedencia de la palabra “ética”
para entender la “bioética”, pues la palabra “ética” viene del griego
ethos, que significa “morada”, o “lugar en donde vivimos”, Sin
embargo, con el tiempo pasoé a significar “el caracter”, o el “modo
de ser” que una persona o grupo va adquiriendo a lo largo de su
vida.

Por lo tanto, se puede decir que la ética es la ciencia de la
recta ordenacion de los actos humanos desde los ultimos
principios de la razén. Término “bioética” es de reciente origen
anglosajon, se aplica a aquella parte de la ética, cuyo objeto es
el estudio de los problemas morales que surgen en la actividad
médica.

Término “bioética” es de reciente origen anglosajoén, se aplica
a aquella parte de la ética, cuyo objeto es el estudio de los
problemas morales que surgen en la actividad médica, en las
investigaciones bioldgicas y en las ciencias de la vida en
general.




BIOETICA APLICADA GENOMA HUMANO. En primer lugar, podemos decir que la afirmacion

L . . . de que el “determinismo genético” explique la conducta humana, puede
Bioética aplicada es analizar diversos problemas y q 9 ) explique fa » P
. o . e considerarse una de tantas falacias reduccionistas que se han dado en
dilemas éticos que se plantean en areas especificas de . . . .
, . N . la historia de la humanidad; en efecto, reducir la complejidad del ser
atencion y promocion de la salud. La Bioética ha ampliado su

L L o humano a una sola dimensién.
campo de aplicacion en los ultimos afios.

L\ N

SNk >

M |

] |\ :*\“-

Y ha desarrollado tanto un bagaje tedrico como
herramientas practicas en nuevas y diversas areas del
cuidado de la salud. analizaremos algunas de las principales
teméaticas: la salud publica, la salud mental, la salud
reproductiva y las nuevas cuestiones éticas relacionadas con
el género, los derechos humanos y la atencién de la salud al

final de la vida.
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La libertad es la caracteristica primordial de la especie humana y el
fundamento de la ética. Afirmar que los actos de las personas estan
predeterminados en el genoma, es negar la cualidad que mas nos
diferencia de otras especies, que obran solamente por instinto.
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PANORAMA BIOETICO EN

MEXICO.

Para preservar la salud, la viday su entorno; sin dejar de
lado, claro estd, las bases éticas y deontoldgicas que han cimentado,
desde distintas Opticas, la practica médica.

En México, la bioética tiene una historia que
revelalavision y el compromiso éticos de importantes
personalidades, iconos en el ambito de las ciencias de la
salud y las humanidades,
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Que acertadamente dieron lugar a la creacion
de la Comisién Nacional de Bioética, institucion
responsable de promover una cultura bioética en el pais
desde la perspectiva del méas alto humanismo.




BIOETICA FUNDAMENTOS

FILOSOFICOS Y APLICACION

Tradicionalmente, la ética de la medicina se ha
orientado por principios arraigados en conceptos filosoficos
clasicos que contemplaban el lugar del hombre en la
naturaleza, su relacion con la Divinidad, la salud y la
enfermedad.
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Y los conceptos epistemolégicos y metodolégicos de
diagndstico, evaluacion de riesgos y tratamiento. Del médico se
esperaban virtudes tales como no causar dafio, hacer el bien y
abstenerse de emplear su pericia en actos manipulativos.
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El paciente virtuoso debia tener confianza en el médico y acatar el
tratamiento. Hoy dia, los adelantos tecnoldgicos y el advenimiento
de una sociedad pluralista que hace hincapié en la autonomia del

paciente instruido, conforman una situacion mucho mas compleja

y cambiante.

Sin embargo, en los argumentos bioéticos se encuentran algunos
principios pragmaticos que pueden ayudar a resolverlos dilemas morales.
Sass propone basarse en "principios morales intermedios" que han
hallado respaldo en distintas ideologias y en la aplicacion complementaria
de varios modelos de hermenéutica y comunicacion.
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RELACION ENTRE AUTONOMIA E

INTEGRIDAD EN LA ETICA MEDICA

En los ultimos 25 arios, la autonomia ha desplazado
a la beneficencia como primer principio de la ética meédica.
Esta es la reorientacion mas radical ocurrida en la larga
historia de la tradicion hipocratica.

Como resultado, la relacion entre el médico y el
paciente es ahora mas franca y abierta, y en ella se
respeta mas la dignidad de los pacientes.
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Este cambio de lugar casi irreversible de la toma de decisiones es una
respuesta a la confluencia de fuerzas sociopoliticas, legales y éticas.
Hoy dia, el asunto central en materia de ética no es si la autonomia
del paciente seguira siendo un principio predominante.

Mas bien, es una apreciacion critica de su impacto global en las
relaciones entre médicos y pacientes. ¢La abarca el principio de
autonomia, tal y como se interpreta actualmente, el verdadero significado
de respeto a la dignidad de las personas? puede la tendencia a convertir
la autonomia en un concepto absoluto derrotar algunos de los propdsitos




