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Aparatos reproductores masculino 

Testículos  Epidídim
os  

Escroto Pene. Erección. 
Eyaculación. 

Semen  

Conductos 
deferentes 

Vesíc
ulas 
semin
ales 

Conductos 
eyaculadores 

Próstata 
Glándulas 

bulbouretrales 
Uretra 
masculin
a 

Espermatogénesis  Espermatozoide. 
Estructura 

Función endocrina de los 
testículos 

Hormonas en el 
sistema reproductor 
masculino  

Los testículos 
son dos 
glándulas 
ovoides 

Producen las 
células 
germinales 
masculinas o 
espermatozoid
es y las 
hormonas 
sexuales 
masculinas o 
andrógenos 

En el 
interior de 
cada 
testículo, 
los 
espermato
zoides se 
forman en 
varios 
cientos de 
túbulos 
seminífero
s que se 
unen para 
formar 
una red 
de canales 
que recibe 
el nombre 
de rete 
testis. 
Pequeños 
conductos 
conectan 
la rete 
testis con 
el 
epidídimo
. 

Los túbulos 
seminíferos 
contienen dos 
tipos de 
células 

las células 
espermato
génicas 

las células 
espermato
génicas 

Los 
epidídimo
s son dos 
estructura
s en forma 
de coma 
de unos 4 
cm de 
longitud 

cada una de las 
cuales se 
encuentra 
adosada a las 
superficies 
superior y 
posterior-
lateral de cada 
testículo 

Cada 
epidídimo 
tiene un 
cuerpo que 
consiste en el 
conducto del 
epidídimo que 
está muy 
contorneado y 
en donde los 
espermatozoid
es son 
almacenados 
para pasar las 
etapas finales 

El epidídimo 
ayuda a 
expulsar los 
espermatozoid
es hacia el 
conducto 
deferente 
durante la 
excitación 
sexual por 
medio de 
contracciones 
peristálticas 
del músculo 
liso de su 
pared 

El escroto es un saco 
cutáneo exterior que 
contiene los testículos y 
está situado postero 
inferiormente en 
relación al pene e 
inferiormente en 
relación a la sínfisis del 
pubis. 

Consta 
de: 

Piel: 
rugosa, 
de 
color 
oscuro  

Fascia 
superf
icial o 
lámina 
de 
tejido 
conjun
tivo 

Asociad
o a cada 
testículo 
dentro 
del 
escroto, 
se 
encuentr
a el 
músculo 
cremáste
r que es 
una 
pequeña 
banda de 
músculo 
estriado 
esqueléti
co que 
continúa 
al 
músculo 
oblicuo 
menor o 
interno 
del 
abdome
n 

a localización exterior 
del escroto y la 
contracción de sus 
fibras musculares 
regulan la 
temperatura de los 
testículos  

El pene es el órgano de 
la copulación en el 
hombre. Sirve de salida 
común para la orina y el 
semen o líquido semina 

Cuerpo 
del 
penees 
la parte 
pendular 
libre, 
cubierta 
por piel 
muy 
fina, de 
color 
oscuro y 
poco 
adherida 

Raíz del 
pene: es 
la parte 
superior, 
de 
sujeción 
del pene 
y 
contiene 
los dos 
pilares 
que se 
insertan 
a cada 
lado del 
arco 
púbico. 

En la 
punta 
del 
pene, 
el 
cuerpo 
esponj
oso 
forma 
el 
glande 
que 
cubre 
los 
extrem
os 
libres 
de los 
cuerpo
s 
cavern
osos 

Cada uno de los dos 
conductos 
eyaculadores es un 
tubo delgado, mide 
de 2 a 2,5 cm.2 
 

Ambos conductos 
eyaculadores viajan 
juntos a medida que 
pasan a través de la 
próstata y van a 
desembocar en la 
uretra prostática en 
donde expulsan el 
semen 
inmediatamente antes 
de que sea expulsado 
al exterior desde la 
uretra. 

Las vesículas 
seminales son 
2 largos tubos 
de unos 15 cm. 
de longitud 
que están 
enrollados y 
forman unas 
estructuras 
ovaladas en la 
base de la 
vejiga, por 
delante del 
recto2 

. El conducto 
de cada 
vesícula 
seminal se une 
con el 
conducto 
deferente de su 
lado para 
formar el 
conducto 
eyaculador.  

Los conductos 
deferentes son 
2 tubos 
musculares de 
pared gruesa 
que comienzan 
en la cola del 
epidídimo de 
cada lado y 
terminan en el 
conducto 
eyaculador. 

Transpor
tan 
esperma 
desde el 
epidídi
mo al 
conducto 
eyaculad
or de su 
lado 

El conducto 
deferente 
de cada 
lado 
asciende 
dentro del 
cordón 
espermático 
o estructura 
de sostén 
del aparato 
reproductor 
masculino 
que 
asciende 
desde el 
escroto 

l conducto 
deferente 
transporta 
los 
espermatoz
oides 
durante la 
excitación 
sexual, 
desde el 
epidídimo 
hasta el 
conducto 
eyaculador, 
en su 
camino 
hacia la 
uretra, por 
medio de 
contraccion
es 
peristálticas 
de su pared 
de músculo 
liso 

La próstata es 
la mayor 
glándula 
accesoria del 
sistema 
reproductor 
masculino con 
un tamaño 
similar al de 
una pelota de 
golf. 

. Se sitúa en la 
pelvis por 
debajo de la 
vejiga urinaria 
y detrás de la 
sínfisis del 
pubis  

Crece 
lentamente 
desde el 
nacimiento 
hasta la 
pubertad, 
luego se 
expande hasta 
los 30 años y 
permanece 
estable hasta 
los 45 años 

Crece 
lentamente 
desde el 
nacimiento 
hasta la 
pubertad, 
luego se 
expande hasta 
los 30 años y 
permanece 
estable hasta 
los 45 años 

s. Existen de 20 
- 30 
conductillos 
prostáticos que 
desembocan en 
la pared 
posterior de la 
uretra 
prostática, ya 
que la mayor 
parte del tejido 
glandular se 
localiza 
posterior y 
lateral a la 
uretra 
prostática  

El líquido 
prostático es 
lechoso y 
levemente 
ácido y 
contiene ácido 
cítrico, enzimas 
proteolíticos y 
sustancias 
antibióticas 
que 
contribuyen a 
disminuir el 
crecimiento de 
bacterias en el 
semen y el 
aparato 
reproductor 
femenino. 

Las 
glándulas 
bulbouretra
les son 2 y 
tienen el 
tamaño de 
un guisante, 
también 
reciben el 
nombre de 
glándulas 
de Cowper. 

Durante la 
excitación 
sexual secretan 
un líquido 
alcalino al 
interior de la 
uretra que 
protege a los 
espermatozoid
es, 
neutralizando 
la acidez de la 
uretra y moco 
que lubrifica el 
extremo del 
pene 

La uretra 
masculina es 
un tubo 
muscular que 
transporta la 
orina y el 
semen hasta 
el orificio 
externo de la 
uretra o 
meato uretral, 
localizado en 
el extremo del 
glande 

se divide 
en 3 
partes:  

Uretra 
prostátic
a  

Uretra 
membra
nosa  

Uretra 
esponjos
a  

La uretra 
prostátic
a tiene 
unos 3 
cm de 
longitud 
y 
comienz
a en el 
orificio 
interno 
de la 
uretra, 
en el 
trígono 
de la 
vejiga.  

La uretra 
membra
nosa es 
la 
porción 
más 
corta de 
la uretra 
con 1 cm 
de 
longitud 
aproxim
adament
e. 

La espermatogénesis 
o formación de los 
espermatozoides, 
tiene lugar en los 
túbulos seminíferos 
de los testículos en 
donde se encuentran 
las células 
germinales en 
diversas fases de 
desarrollo. 

Las células 
germinales son 
células 
indiferenciadas 
llamadas 
espermatogonias que 
se multiplican por 
mitosis y contienen 
46 cromosomas. 

Cada espermatogonia 
aumenta de tamaño y 
se convierte en un 
espermatocito 
primario que sigue 
teniendo 46 
cromosomas. 

Los espermatozoides 
y los ovocitos 
contienen solo 23 
cromosomas, de 
modo que en el 
momento de la 
fecundación 
(penetración de un 
espermatozoide en 
un ovocito 
secundario), se 
formará una nueva 
célula, el zigoto o 
huevo, con 46 
cromosomas, 23 de 
origen materno y 23 
de origen paterno. 

El espermatozoide 
humano maduro es 
una célula alargada 
(de unas 60 micras de 
largo) y delgada y 
consiste en una 
cabeza y una cola 

. En la cabeza se 
encuentra el núcleo, 
que contiene 23 
cromosomas, es decir 
la mitad de la 
dotación 
cromosómica 
completa de una 
célula normal, con un 
citoplasma y una 
membrana 
citoplasmática muy 
delgada a su 
alrededor 

La cola es móvil con 
una gran cantidad de 
mitocondrias en la 
parte proximal, y la 
parte restante es, en 
realidad, un largo 
flagelo que contiene 
microtúbulos con una 
estructura similar a la 
de los cilios, que 
sirven para que el 
espermatozoide 
pueda avanzar, lo 
que realiza por 
medio de un 
movimiento flagelar 
de la cola a una 
velocidad de 1-4 
mm/min. 

La función principal de los 
testículos es la 
espermatogénesis pero 
también es un órgano 
endocrino cuyas células de 
Leydig producen y secretan 
la hormona testosterona que 
es un andrógeno 

Las 
funcione
s de la 
testoster
ona son:  

(1) La testosterona 
interviene en el desarrollo 
embrionario del aparato 
genital externo masculino 

(2) La testosterona mantiene 
la espermatogénesis, 
actuando sobre receptores 
situados en las células de 
Sertoli.  

3) La testosterona es 
responsable de diversas 
características del sexo 
masculino, como algunos 
aspectos del 
comportamiento, mayor 
masa muscular, 
modificaciones de la 
laringe. También del 
desarrollo de las glándulas 
accesorias del tracto 
reproductor masculino 

Igual que sucede en la 
mujer, en el sistema 
reproductor masculino 
intervienen hormonas 
secretadas por el 
hipotálamo y por la 
hipófisis. 

La hipófisis anterior o 
adenohipófisis secreta 
unas hormonas 
proteicas, las 
gonadotropinas, que son 
de importancia 
fundamental para la 
función reproductora 

La secreción de las 
gonadotropinas 
depende a su vez, del 
hipotálamo que es una 
estructura que se 
encuentra en el sistema 
nervioso central y es el 
responsable de la 
secreción de la hormona 
liberadora de 
gonadotropinas 

La LH actúa sobre las 
células de Leydig 
provocando la liberación 
de testosterona. A su 
vez, la testosterona, 
cuando alcanza un 
determinado nivel 

Por su parte la FSH 
actúa de modo sinérgico 
con la testosterona sobre 
las células de Sertoli 
estimulando la secreción 
de la proteína ligadora 
de andrógenos 

Estos  se divide en: 



Aparato reproductor femenino  

Monte del pubis = monte 
de venus  

Labios mayores  Labios menores Vestíbulo de la 
vagina  

Clítori
s 

Bulbos 
del 
vestíbul
o  

Vagina 

Útero o 
matriz Trompas de Falopio Ovarios  

Glándulas genitales 
auxiliares: glándulas 
vestibulares y glándulas 
parauretrales  

Ovogénesis Ciclo ovárico Ciclo uterino o 
menstrual 

Hormonas en el ciclo sexual femenino. 
Acciones  

El monte del pubis es 
una eminencia 
redondeada que se 
encuentra por delante 
de la sínfisis del 
pubis. Está formada 
por tejido adiposo 
recubierto de piel con 
vello pubiano.  

Los labios 
mayores son 
dos grandes 
pliegues de 
piel que 
contienen en su 
interior tejido 
adiposo 
subcutáneo y 
que se dirigen 
hacia abajo y 
hacia atrás 
desde el monte 
del pubis 

Los labios 
mayores son 
dos grandes 
pliegues de 
piel que 
contienen en su 
interior tejido 
adiposo 
subcutáneo y 
que se dirigen 
hacia abajo y 
hacia atrás 
desde el monte 
del pubis 

El 
orificio 
entre los 
labios 
mayores 
se llama 
hendidu
ra 
vulvar.  

Los labios 
menores son 
dos delicados 
pliegues de 
piel que no 
contienen 
tejido adiposo 
subcutáneo ni 
están cubiertos 
por vello pero 
que poseen 
glándulas 
sebáceas y 
sudoríparas 

Los labios menores 
se encuentran entre 
los labios mayores y 
rodean el vestíbulo 
de la vagina. 

En mujeres que han 
tenido hijos, los 
labios menores 
pueden protruir a 
través de los labios 
mayores.  

El vestíbulo de 
la vagina es el 
espacio 
situado entre 
los labios 
menores y en 
él se localizan 
los orificios de 
la uretra, de la 
vagina y de los 
conductos de 
salida de las 
glándulas 
vestibulares 
mayores 

El orificio 
uretral externo 
se localiza 2 - 3 
cm. por detrás 
del clítoris, e 
inmediatament
e por delante 
del orificio 
vaginal. 

A cada lado 
del orificio 
uretral se 
encuentran los 
orificios de 
desembocadur
a de las 
glándulas 
parauretrales 
(de Skenne) 
que están 
situadas en las 
paredes de la 
uretra, y 
también 
secretan moco. 

El clítoris es un 
pequeño 
órgano 
cilíndrico 
compuesto por 
tejido eréctil 
que se agranda 
al rellenarse 
con sangre 
durante la 
excitación 
sexual. 

Tiene 2 - 3 cm. de 
longitud y está 
localizado entre 
los extremos 
anteriores de los 
labios menores 

. La porción de 
los labios 
menores que 
rodea al clítoris 
recibe el 
nombre de 
prepucio del 
clítoris  

Los bulbos del 
vestíbulo son 
dos masas 
alargadas de 
tejido eréctil de 
unos 3 cm. de 
longitud que 
se encuentran a 
ambos lados 
del orificio 
vaginal. 

Estos bulbos 
están 
conectados con 
el glande del 
clítoris por 
unas venas. 
Durante la 
excitación 
sexual se 
agrandan, al 
rellenarse con 
sangre, y 
estrechan el 
orificio vaginal 
produciendo 
presión sobre 
el pene 
durante el acto 
sexual. 

La vagina es el 
órgano femenino 
de la copulación, 
el lugar por el 
que sale el 
líquido menstrual 
al exterior y el 
extremo inferior 
del canal del 
parto. 

Se trata de un 
tubo 
músculomembran
oso que se 
encuentra por 
detrás de la vejiga 
urinaria y por 
delante del recto.  

Su pared 
anterior tiene 
una longitud 
de 6 - 8 cm., 
su pared 
posterior de 
7 - 10 cm. y 
están en 
contacto 
entre sí en 
condiciones 
normales. 

s. Desemboca en el 
vestíbulo de la vagina, 
entre los labios 
menores, por el 
orificio de la vagina 
que puede estar 
cerrado parcialmente 
por el himen que es un 
pliegue incompleto de 
membrana mucosa.  

La vagina comunica 
por su parte superior 
con la cavidad uterina 
ya que el cuello del 
útero se proyecta en 
su interior, quedando 
rodeado por un fondo 
de saco vaginal. } 

El útero es un 
órgano muscular 
hueco con forma de 
pera que constituye 
parte del camino 
que siguen los 
espermatozoides 
depositados en la 
vagina hasta 
alcanzar las 
trompas de 
Falopio} 

Tiene unos 7-8 cm. 
de longitud, 5 - 7 
cm. de ancho y 2 - 3 
cm. de espesor ya 
que sus paredes 
son gruesas 

Su tamaño es mayor 
después de 
embarazos recientes 
y más pequeño 
cuando los niveles 
hormonales son 
bajos como sucede 
en la menopausia 

Está situado entre 
la vejiga de la orina 
por delante y el 
recto por detrás y 
consiste en dos 
porciones: los 2/3 
superiores 
constituyen el 
cuerpo y el 1/3 
inferior, el cuello o 
cérvix que protruye 
al interior de la 
parte superior de la 
vagina y en donde 
se encuentra el 
orificio uterino por 
el que se comunica 
el interior del útero 
con la vagina. 

La pared 
del 
cuerpo 
del útero 
tiene tres 
capas:  

una capa 
externa 
serosa o 
perimetr
io  

una capa 
media 
muscular 
(constituida 
por 
músculo 
liso) o 
miometrio  

Las trompas de 
Falopio son 2 
conductos de 
10 - 12 cm. de 
longitud y 1 
cm. de 
diámetro que 
se unen a los 
cuernos del 
útero por cada 
lado. 

Están diseñadas 
para recibir los 
ovocitos que salen 
de los ovarios y en 
su interior se 
produce el 
encuentro de los 
espermatozoides 
con el óvulo y la 
fecundación 

Los ovarios son 2 
cuerpos ovalados en 
forma de almendra, 
de aproximadamente 
3 cm. de longitud, 1 
cm. de ancho y 1 cm. 
de espesor 

Se localiza uno a cada 
lado del útero y se 
mantienen en posición por 
varios ligamentos como, 
por ejemplo, el ligamento 
ancho del útero que forma 
parte del peritoneo 
parietal y que se une a los 
ovarios por un pliegue 
llamado mesoovario, 
formado por una capa 
doble de peritoneo. 

En los ovarios se forman 
los gametos femeninos u 
óvulos, que pueden ser 
fecundados por los 
espermatozoides a nivel 
de las trompas de Falopio, 
y se producen y secretan a 
la sangre una serie de 
hormonas como la 
progesterona, los 
estrógenos, la inhibina y 
la relaxina.  

Las glándulas 
vestibulares mayores 
(de Bartolino) son 
dos y tienen un 
tamaño de 0.5 cm. Se 
sitúan a cada lado del 
vestíbulo de la 
vagina y tienen unos 
conductos por donde 
sale su secreción de 
moco para lubrificar 
el vestíbulo de la 
vagina durante la 
excitación sexual.  

Las glándulas 
vestibulares 
menores son 
pequeñas y están 
situadas a cada 
lado del vestíbulo 
de la vagina y 
también secretan 
moco que lubrifica 
los labios y el 
vestíbulo.  

La ovogénesis es la 
formación de los 
gametos femeninos u 
ovocitos en los 
ovarios o gónadas 
femeninas 

Los ovocitos son células 
sexuales especializadas 
producidas por los 
ovarios, que transmiten 
la información genética 
entre generaciones. A 
diferencia de la 
espermatogénesis que se 
inicia en la pubertad en 
los varones, la 
ovogénesis se inicia 
mucho antes del 
nacimiento en las 
mujeres. 

Los ovarios tienen la doble 
función de producir 
gametos (ovocitos) y de 
secretar hormonas sexuales 
femeninas.  

Al comienzo de cada ciclo 
ovárico, que se considera 
coincidente con el primer 
día de la menstruación, 
empiezan a aumentar de 
tamaño varios folículos 
primordiales por la 
influencia de una hormona 
secretada por la 
adenohipófisis, la hormona 
folículoestimulante  

Durante el 
ciclo uterino 
las capas 
superficiales 
del endometrio 
experimentan 
cambios 
estructurales 
periódicos que 
pueden 
dividirse 
también en 3 
fases: 

Esta son: 

ª fase) 
fase 
menstru
al: del 
día 1 al 
día 4 del 
ciclo 

2ª fase) fase 
proliferativ
a: del día 5 
al día 14 del 
ciclo 

3ª fase) fase 
secretora: del 
día 15 al día 
28 del ciclo 

En el ciclo sexual femenino 
intervienen hormonas 
secretadas por el 
hipotálamo, por la hipófisis 
y por los ovarios. 

La hipófisis anterior o 
adenohipófisis secreta unas 
hormonas proteicas, las 
gonadotropinas, que son de 
importancia fundamental 
para la función 
reproductora y, como indica 
su nombre, actúan sobre las 
gónadas o glándulas 
sexuales 

Estos  se divide en: 
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