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Sistema  

Linfático  

Función  

Mantiene un estado de equilibrio 

osmótico en el espacio existente 

entre las células y los capilares 

sanguíneos (espacio intersticial), 

es decir, recoge el agua y las 

proteínas que se acumulan en los 

distintos tejidos corporales 

evitando los fenómenos de 

congestión tisular. 

-Maduración de dos tipos de 

glóbulos blancos (linfocitos B 

en los ganglios linfáticos, y 

linfocitos T en el timo).  

Filtra los cuerpos extraños y 

los microorganismos que 

ingresan al organismo y 

afectan la salud. 

El sistema linfático bien puede 

considerarse como colateral al sistema 

cardiovascular, dispuesto en forma 

paralela y que también transporta 

líquidos a través de una red vascular. 

Como sucede con la sangre, la gran 

mayoría de los tejidos están en contacto 

con la linfa, a excepción del cerebro, que 

carece de vasos linfáticos. 

Conformad

o  

Capilares 

linfáticos 

Son vasos microscópicos, 

formados por una capa simple de 

células endoteliales que se 

superponen unas con otras. Si bien 

son similares a los capilares 

sanguíneos, se diferencian porque 

comienzan en los tejidos, tienen un 

extremo ciego y sus paredes son 

mucho más permeables. 

Vasos 

linfáticos 

Ganglios 

linfáticos 

Los vasos linfáticos son los 

encargados de transportar la linfa 

desde el intersticio hacia la vena 

cava superior. Algunos se 

disponen de manera independiente 

y otros acompañan a los vasos 

sanguíneos y a los nervios. En su 

recorrido se interponen varios 

ganglios, los cuales atraviesa. 

La linfa llega a los ganglios 

por los vasos aferentes, y sale 

del mismo por vasos 

eferentes. Los ganglios 

linfáticos pueden tener una 

ubicación superficial como en 

la cara, cuello, axilas o ingle o 

en áreas más profundas 

donde son más numerosos. 

La  

Linfa  

Bazo  

Circulació

n linfática 

La linfa está compuesta por un90% de 

agua, sales, glucosa, algunos glóbulos 

blancos, pocas proteínas, dióxido de 

carbono, bajas concentraciones de 

oxígeno y sustancias de desecho 

celular. Los capilares linfáticos, recogen 

ese fluido, la linfa, y la trasladan luego 

a los vasos de mayor diámetro para 

mezclarse por último con la sangre al 

llegar a las venas subclavias. 

El sistema linfático no necesita de 

una bomba para que la linfa 

circule, como sí existe en el 

sistema cardiovascular. La 

circulación linfática se ve 

favorecida por las diferencias de 

presión entre el intersticio y los 

capilares linfáticos, las válvulas 

linfáticas y los movimientos que 

ejercen los músculos.  

Las funciones del bazo son, en el 

feto, realizar la hematopoyesis, es 

decir, la formación, el desarrollo y la 

maduración de los glóbulos rojos, 

glóbulos blancos y plaquetas a partir 

de una célula madre 

hematopoyética. Esa función cesa al 

nacimiento,   aunque   con   

capacidad   de   volver   a   realizarla   

en   casos   necesarios. 

Amígdala

s  

Timo 

Es un pequeño órgano 

linfático formado por dos 

lóbulos. Ocupa el espacio 

mediastínico, entre el 

corazón y el hueso del 

esternón. El desarrollo de 

esta glándula se inicia en la 

etapa fetal hasta la 

pubertad, momento en que 

comienza a involucionar 

para atrofiarse en la edad 

adulta. . Segrega hormonas 

que actúan en la 

maduración de los 

linfocitos. 

Son órganos linfáticos 

situados en la faringe que 

contienen numerosos 

folículos linfáticos. Su 

función es proteger al 

organismo de los 

gérmenes (virus, bacterias, 

hongos) que puedan 

ingresar por las vías 

digestivas o respiratorias. 

Estas estructuras son 

pequeñas al nacimiento, 

aumentan a los 5 años de 

edad y luego se reducen 

de tamaño. 
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