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Aparato 

respiratorio 

El sistema respiratorio está formado por las 

estructuras que realizan el intercambio de 

gases entre la atmósfera y la sangre.  

El oxígeno (O2) es introducido dentro del 

cuerpo para su posterior distribución a los 

tejidos y el dióxido de carbono (CO2) 

producido por el metabolismo celular, es 

eliminado al exterior 

Además interviene en la regulación 

del pH corporal, en la protección 

contra los agentes patógenos y las 

sustancias irritantes que son 

inhalados y en la vocalización 

al moverse el aire a través de 

las cuerdas vocales, produce 

vibraciones que son utilizadas 

para hablar, cantar, gritar. 

El proceso de intercambio de 

O2 y CO2 entre la sangre y la 

atmósfera, recibe el nombre de 

respiración externa. 

El proceso de intercambio de 

gases entre la sangre de los 

capilares y las células de los 

tejidos en donde se localizan 

esos capilares se llama 

respiración interna 



Nariz y fosas 

nasales 

La nariz es la parte superior del sistema 

respiratorio y varía en tamaño y forma en 

diferentes personas. Se proyecta hacia 

adelante desde la cara 

La parte superior de la nariz 

es ósea, se llama puente de la 

nariz y está compuesto por los 

huesos nasales, parte del 

maxilar superior y la parte 

nasal del hueso frontal.  

La parte inferior de la nariz es cartilaginosa 

y se compone de cartílagos hialinos: 5 

principales y otros más pequeños.  

La pared externa es rugosa debido a la 

presencia de 3 elevaciones óseas 

longitudinales: los cornetes nasales superior, 

medio e inferior que se proyectan hacia el 

interior de cada fosa nasal y se curvan hacia 

abajo formando canales de paso de aire que 

se llaman meatos. 

Las fosas nasales en su parte más 

exterior están recubiertas por piel 

que contiene un cierto número de 

gruesos pelos cortos o vibrisas y en 

su parte restante, por una 

membrana mucosa con epitelio 

seudoestratificado columnar 

ciliado. 



Aparato 

digestivo  

El sistema digestivo está constituido por 

un tubo hueco abierto por sus extremos 

(boca y ano), llamado tubo digestivo 

propiamente dicho, o también tracto 

digestivo, y por una serie de estructuras 

accesorias.  

El tubo digestivo o tracto digestivo 

incluye la cavidad oral, la faringe, el 

esófago, el estómago, el intestino 

delgado y el intestino grueso. Mide, 

aproximadamente, unos 5-6 metros de 

longitud. Las estructuras accesorias son 

los dientes, la lengua, las glándulas 

salivares, el páncreas, el hígado, el 

sistema biliar y el peritoneo.  

Una mucosa que consiste en una capa 

de epitelio que está especializado 

según las regiones, para las diferentes 

funciones digestivas, una capa de 

tejido conectivo laxo, la lámina propia 

y una capa de músculo liso llamada 

muscular de la mucosa.  

Una submucosa o capa de tejido conectivo 

laxo donde se encuentran numerosos vasos 

sanguíneos, nervios, vasos linfáticos y 

ganglios linfáticos y, en algunos sitios, 

glándulas submucosas. La pared del tubo 

digestivo tiene un rico aporte de vasos 

sanguíneos que le suministran el oxígeno y 

las sustancias necesarios para sostener sus 

actividades 

Dos capas de músculo liso, una, 

más externa, con células 

dispuestas longitudinalmente y la 

otra, más interna, con células 

dispuestas circularmente. La capa 

circular es 3-4 veces más gruesa  



Intestino 

delgado.  

El intestino delgado es un tubo 

estrecho que se extiende desde el 

estómago hasta el colon. Consta de 3 

partes, duodeno, yeyuno e íleon.  

El duodeno tiene unos 25 cm de 

longitud y se extiende desde el 

píloro hasta el ángulo 

duodenoyeyunal, rodeando la 

cabeza del páncreas 

Con fines descriptivos se divide en 3 

porciones: primera, segunda y 

tercera. Igual que sucede con el 

páncreas, el duodeno está cubierto 

por peritoneo solamente por su cara 

anterior, por ello se le considera 

órgano retroperitoneal. 

Se relaciona con el estómago, el hígado y el páncreas 

con los que forma una unidad funcional y recibe el 

quimo del estómago, las secreciones del páncreas y la 

bilis del hígado. El colédoco y el conducto 

pancreático principal desembocan juntos en la 

segunda porción del duodeno, en la ampolla de Vater 

o papila duodenal, en donde existe un esfínter, el 

esfínter de Oddi que está relacionado, sobre todo, 

con el control del flujo del jugo pancreático al 

duodeno ya que el flujo de bilis hacia el duodeno está 

controlado por el esfínter del colédoco situado en el 

extremo distal de este conducto biliar. 

El yeyuno y el íleon tienen en conjunto 

más de 4.5 m de longitud y debido a que 

sus características morfológicas y 

funcionales son parecidas se les puede 

considerar una unidad: el yeyuno-íleon, 

que forma las llamadas asas del intestino 

delgado, situadas por debajo del colon 

transverso y recubiertas por el 

mesenterio, constituido por pliegues de 

peritoneo, que las sujeta a la pared 

abdominal posterior 



*

*Libro de antología 

 


