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APARATO DIGESTIVO 

¿Qué es el aparato digestivo? El aparato digestivo 

es el conjunto de órganos encargados del proceso 

de la digestión, es decir, la transformación de los 

alimentos para que puedan ser absorbidos y 

utilizados por las células del organismo. Las 

funciones que realiza son: transporte de 

alimentos, secreción de jugos digestivos, absorción 

de nutrientes y excreción de desechos mediante 

el proceso de defecación. 

 

¿Qué es el aparato digestivo? El proceso de la 

digestión consiste en transformar los glúcidos, 

lípidos y proteínas contenidos en los alimentos 

en unidades más sencillas, gracias a las enzimas 

digestivas, para que puedan ser absorbidos y 

transportados por la sangre. 

 

ESTRUCTURA: BOCA: La boca es la puerta de entrada de los 
alimentos a nuestro cuerpo y el lugar donde se 
da la primera fase de la digestión: la ingestión. 
Aquí los alimentos son reducidos mediante la 
masticación, deshaciéndolos mediante acción 
física y transformándolos en partes más 
pequeñas. 

HIGADO: Consta de cuatro lóbulos, derecho, 
izquierdo, cuadrado y caudado; los cuales a su vez 
se dividen en segmentos. Las vías biliares son las 
vías excretoras del hígado, por ellas la bilis es 
conducida al duodeno. Normalmente los 
conductos hepáticos derecho e izquierdo 
confluyen entre sí formando el conducto 
hepático común. 
GLANDULA SALIVAL: Cerca de la boca se 
encuentran las glándulas salivales que 
producen saliva, la cual se mezcla con los 
alimentos, facilita la masticación, la deglución 
y ayuda a mantener los dientes limpios y buen 
aliento. 

ESOGAFO: El esófago empieza en el cuello, atraviesa 
todo el tórax y pasa al abdomen a través del orificio 
esofágico del diafragma. Habitualmente es una cavidad 
virtual (sus paredes se encuentran unidas y solo se abren 
cuando pasa el bolo alimenticio). El esófago alcanza a 
medir 25 cm y tiene una estructura formada por dos 
capas de músculos, que permiten la contracción y 
relajación en sentido descendente del esófago ESTOMAGO: El estómago es un órgano en el que se 

acumula comida. Varía de forma según el estado de 
repleción (cantidad de contenido alimenticio presente en 
la cavidad gástrica) en que se halla, habitualmente tiene 
forma de «J». Consta de varias partes que son: fundus, 
cuerpo, antro y píloro. 

PANCREAS: Las vías biliares son 
las vías excretoras del hígado, por 
ellas la bilis es conducida al 
duodeno. Normalmente los 
conductos hepáticos derecho e 
izquierdo confluyen entre sí 
formando el conducto hepático 
común. 

VESICULA BILIAR: La vesícula biliar 
es una víscera hueca pequeña situada en 
la cara inferior del hígado. Su función es 
la de almacenar y concentrar la bilis 
segregada por el hígado, hasta ser 
requerida por los procesos de la 
digestión. Cuando se contrae expulsa la 
bilis concentrada hacia el duodeno a 
través del conducto cístico INTESTINO GRUESO: El intestino 

grueso se inicia a partir de la válvula 
ileocecal en un fondo de saco 
denominado ciego y termina en el recto. 
Desde el ciego al recto describe una serie 
de curvas, formando un marco en cuyo 
centro están las asas del yeyuno e íleon 

INTESTINO DELGADO: En el 
intestino delgado se absorben los 
nutrientes de los alimentos ya digeridos. 
El tubo está repleto de vellosidades que 
amplían la superficie de absorción. El 
intestino delgado se divide en dos partes, 
la primera es el duodeno 

ANO: El ano es la abertura final del 
tracto digestivo. Consta de un esfínter 
anal externo y otro interno que tienen la 
función de controlar el proceso de 
expulsión de las heces al exterior. El 
funcionamiento inadecuado de los 
esfínteres del ano puede provocar 
incontinencia fecal 
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APARATO RESPIRATORIO 

¿Qué es el aparato respiratorio? El aparato 

respiratorio está formado por las vías aéreas y por los 

pulmones. A través de las vías aéreas el aire circula en 

dirección a los pulmones y es en estos órganos donde se 

realiza el intercambio de gases. El aparato respiratorio o 

sistema respiratorio es el conjunto de órganos que poseen 

los seres vivos, con la finalidad de intercambiar gases con 

el medio ambiente. Su estructura y función es muy variable 

dependiendo del tipo de organismo y su hábitat 

Función: Intercambio de gases entre el cuerpo y 

la atmósfera. El aparato respiratorio está formado 

por las vías aéreas y por los pulmones. A través 

de las vías aéreas el aire circula en dirección a 

los pulmones y es en estos órganos donde se 

realiza el intercambio de gases 

ESTRUCTURA: 

Fosas Nasales: Son dos amplias 
cavidades cuya función es permitir la 
entrada y salida del aire, el cual se 
humedece, filtra y calienta a través de 
unas estructuras llamadas cornetes. 

Faringe: Estructura con forma de tubo 
situada en el cuello y revestido de 
membrana mucosa; conecta la cavidad 
bucal y las fosas nasales con el esófago y 
la laringe. 

Laringe: Es un conducto que permite el 
paso del aire desde la faringe hacia la 
tráquea y los pulmones. En la laringe se 
encuentran las cuerdas vocales que 
dejan entre sí un espacio llamado glotis. 

Glotis: Es la porción más estrecha de la 
luz laríngea, espacio que está limitado 
por las cuerdas vocales. 

Epiglotis: La epiglotis es un cartílago 
situado encima de la glotis que obstruye 
el paso del bolo alimenticio en el 
momento de la deglución evitando que 
este se vaya al sistema respiratorio. 
Marca el límite entre la orofaringe y la 

Traque: Es un conducto en forma de tubo 
que tiene la función de hacer posible el paso 
del aire entre la laringe y los bronquios. Su 
pared está reforzada por un conjunto de 
cartílagos con forma de C que dificultan que 
la vía se colapse por compresión externa 
sobre el cuello 

Pulmones: Órganos cuya función es realizar 
el intercambio gaseoso con la sangre. 
Dentro de cada pulmón, el árbol bronquial 
se divide progresivamente dando 
ramificaciones cada vez más pequeñas. 

Alveolos: Los alveolos están situados al final de 
las últimas ramificaciones de los bronquiolos. 
Tienen la forma de pequeños sacos y son el 
lugar en el que se produce el intercambio de 
gases con la sangre. Su pared es muy delgada, 
pues está constituida por una capa unicelular, 
es decir formada por una única célula 

Bronquio: Conducto tubular 
fibrocartilaginoso que conduce 
el aire desde la tráquea hasta 
los bronquiolos. 

Bronquiolo: Conducto que 
conduce el aire desde los 
bronquios hasta los 
alvéolos. 

Músculos intercostales: Músculos 
situados en el espacio existente entre 
dos costillas consecutivas. Tienen un 
importante papel para movilizar el tórax 
durante la inspiración. 

Diafragma: Músculo que separa la cavidad 
torácica de la cavidad abdominal. Cuando 
se contrae baja y aumenta el tamaño de la 
cavidad torácica provocando la 
inspiración. Cuando se relaja sube, 
disminuye el tamaño de la cavidad torácica 
y provoca la espiración. 

Pleura y cavidad pleural: La pleura es una 
membrana serosa que recubre ambos 
pulmones. Consta de dos capas, la pleura 
parietal en contacto con la pared del tórax 
y la pleura visceral en contacto con los 
pulmones. Entre ambas capas queda un 
espacio que se llama cavidad pleural. La 
presión en la cavidad pleural es menor que 
la presión atmosférica lo cual hace posible 
la expansión de los pulmones durante la 
inspiración. 


