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SISTEMA ENDOCRINO

El sistema endocrino esta

formado por glándulas que

fabrican hormonas, las cuales

transportan información e

instrucciones de un conjunto de

células a otro.

¿QUÉ ES? ¿QUÉ HACE?

• Glándulas endocrinas liberan

hormonas en el torrente

sanguíneo.

• Las hormonas ayudan a

controlar el estado de ánimo, el

crecimiento y desarrollo, el

metabolismo y la reproducción.

• Regula que cantidad se libera

de cada una de las hormonas.

¿DE QUE PARTE CONSTA?

Las principales glándulas que

componen el sistema endocrino

son:

➢ El hipotálamo

➢ La hipófisis

➢ La glándula tiroidea

➢ Las glándulas paratiroideas

➢ Las glándulas suprarrenales

➢ La glándula pineal

➢ Los ovarios

➢ Los testículos

✓ la hormona del

crecimiento

✓ La prolactina

✓ La tirotropina

✓ La corticotropina

✓ La hormona

antidiurética

LAS HORMONAS QUE 
FABRICA SON:

• Hacer ejercicio

• Llevar una dieta nutritiva

• No automedicarse

• Informar al médico

¿CÓMO MANTENERLO SANO?


