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Sistema urinario

El sistema urinario es el conjunto de 6rganos que participan en la formacion y evaluacion

de la orina, esta constituido por los rinones, ureteres, ureta, vajina, tubulo renal.
Los rifiones

Estan sitaudos en el abdomen a ambos lados de la region dorsolumbar de la columna
vertebral, la cara posterior del rifnon se apoya en la pared abdominal posterior formada por
los musculos posas mayor, cuadrados de los lomos y transverso del abdomen de cada lado,
su cara anterior esta recubierta por el peritoneo de ahi que se consideren organos

retroperitoneales.

El rinon derecho se relaciona con la vena cava inferior, la segunda porcion del deudeno, el

higado y el angulo hepatico del colon.

El rinon izquierdo se relaiona con la arteria aorta abdominal, el estomago, el pancreas, el

angulo esplénico del colon y el bazo.
Morfologia externa

Los rifiones son de color rojizo, tienen forma de habichuela, en el adulto pesan entre 130g

y 150g cada uno y miden unos || cm por 7cm de ancho y 3 cm de espesor.
Morfologia interna

El seno renal es la cavidad del rindn que se forma a continuacién del hilo renal, contiene las
arterias y venas renales segmentarias e interlobulares, los ramos nerviosos principales del

plexo y las vias urinarias.

El parenquima renal es la parte del rindn que asegura sus funciones, la corteza renal es la
zona del paraquima situada inmediatamente por debajo de la capsula fibrosa, tiene aspecto
liso y rojizo, dentro de cada rindn, la arteria renal sufre sucesivas diviciones, dando ramas

de calibre cada vez menor.
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Vias urinarias intrarrenales

Cilices y pelvis renal son el conjunto de canales excretores que conducen la orina defenida
desde su salida del parenquima renal hasta el exterior del rindn, los cdlices menores son
estructuras visibles macroscopicamente, en forma de copa, situados en el ceno renal y los
cdlices mayores, en numero de 2 a 3 por rifiidn, conducen la orina de los cdlices menores a

la pelvis renal.

La pelvis renal tiene una porcion intrarrenal, situada en el seno renal y una porcion
extrarrenal, a partir del hilio, que se hace progresivamente mas estrecha hasta continuarse

con el uréter.
Extrarrenales

son los uréteres, la vejiga urinaria, la uretra. El trayecto abdominal, los ureteres descienden
verticalmente, apoyados sobre la pared muscular abdominal posterior, recubiertos por el
peritoneo. Al penetrar en la cavidad pélvica, cruzan los vasos iliacos comunes iniciandose su

trayecto pélvico.

La pared de los ureteres consta de tres capas: la mucosa, que recubre la luz del tubo, la
muscular intermedia, compouesta por células musculares lisas con actividad contractil y la

serosa externa constituida a base de fibras conjuntivas.

La vejiga urinaria es un 6rgano muscular hueco situado en la cavidad pélvica, es un reservorio
de orina con capacidad maxima fisiologica de hasta 800 ml, cuando esta vacia, la vejiga adopta
una forma triangular de base ancha situada hacia atras y hacia abajo, el fundus, el cuerpo
vesical se estrecha hacia delante coincidiendo en su borde anterior con el borde superior

de la sinfisis publica.

El orificio uretral y el inicio de la uretra estan rodeados por dos esfinteres: uno de control
involuntario formado por haces del musculo pubovesical y otro de control voluntario
formado por fibras del musculo transverso profundo del periné que forma parte del

diafragma urogenital.
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La uretra femenina es un conducto de 3 a 4 cm de longitud destinado exclusivamente a
conducir la orina, nace de la cara inferior de la vejiga, desciende describiendo un trayecto
ligeramente concavo hacia delante, entre la sinfisis pubica por delante y la pared vaginal por
detras, desemboca en el meato uretral externo de la vulva, entre el clitoris por delante y el

orificio vaginal por detras.
La uretra masculina tiene una longitud de entre 20 a 25 cm repartidos en varios segmentos:

- Uretra prostatica, segmento de unos 3 a 4 cm de longitud y el | cm de diametro que
atraviesa la proéstata.

- Uretra membranosa de | cm aprox. De longitud, que atraviesa el muisculo transverso
profundo del periné, el esfinter voluntario del conducto.

- Uretra esponjosa, que se dispone a todo lo largo del cuerpo esponjoso del pene,

hasta el meato uretral.
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