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INTRODUCCION  

Este tema tratara sobre como un enfermero se debe desempeñar en un ámbito 

laboral o comunitario, un enfermero no precisamente tiene que seguir un protocolo 

si no que se debe acatar a la necesidad de la sociedad. De igual manera la 

enfermería es una disciplina profesional que tiene por objeto desarrollar 

conocimientos que sirven para definir y guiar la práctica, con el fin de precisar las 

características de la diciplina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Enfermería como profesión y como diciplina científica 

La enfermería es una profesión especializada en la atención de la salud de la 

sociedad y de los pacientes. Un profesional debe de administrar una atención de 

calidad centrada en el paciente de manera meticulosa y experta, el profesional es 

responsable tanto de si mismo como del paciente a su cuidado. Desde finales del 

siglo XVIII y hasta mediados del siglo pasado, varias teorías han reconocido que los 

conceptos de cuidado, persona, salud y entorno implícita y explícitamente son los 

que clasifican y constituyen el núcleo del campo de los cuidados de enfermería. Un 

cuidado es la respuesta a las necesidades convenientes en materia a la salud de 

las personas, familias y comunidades. Para que la enfermería pueda incorporarse 

a un ámbito laboral y ofrezca un cuidado de calidad presentado en los principios 

universales de los saberes, como lo son el saber ser que incluye valores y actitudes, 

creencias y convicciones. El campo de la enfermería es el cuidado que permite a la 

persona dominarlos acontecimientos ligados a su experiencia de salud y mejorar su 

bienestar. El valor óptimo del cuidado de enfermería se mide por el poder que 

reciben los estudiantes, de una sólida formación con un enfoque crítico, capaz de 

asumir diversos roles de un sistema de salud cambiante y para un liderazgo que le 

permita participar en las decisiones en materia de salud. Los estudiantes se inician 

en la importancia primordial de la interdependencia y de la complementariedad de 

las diferentes profesiones del área de la salud, de las áreas de la salud, de las áreas 

sociales y de las humanísticas que les permiten contar con herramientas para 

fundamentar su quehacer y anticiparse a los cambios para la toma de decisiones en 

equipo con un alto sentido de reflexión sobre las bases conceptuales que se desea 

parala práctica disciplinaría. Un enfermero no sigue en si un protocolo especifico 

este se adapta a la necesidad de la sociedad en general para poder llevar un control 

adecuada a la población y no solo a la población, sino que también se adapta a las 

necesidades de cada individuo para llegar a este punto tiene que estudiar a cada 

paciente para así poder llevar el control de su enfermedad, el enfermero tiene una 

gran responsabilidad con la sociedad, por eso debe de ser muy meticuloso a la hora 

de los diagnósticos.  



Conclusión  

El objetivo de este trabajo es que podamos aprender y actualizarnos un 

poco sobre como la enfermería va cambiando a través del tiempo y lo 

importe que es que nosotros nos actualicemos día a día. Enfermería es 

una profesión muy bonita, pero como toda profesión tiene un grado de 

responsabilidad y nosotros debemos ser conscientes de ello. Por ello es 

importante mantenerse en constante actualización. 
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