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La Valoración Concepto, 

Objetivos Y Fases 

generar problemas de salud. 

Normalmente a esta fase se la 

califica como la de mayor 

importancia, para lo cual debemos 

de poner en marcha toda nuestra 

capacidad, experiencia y 

conocimientos. 

Dato. El dato es información que la 

persona, familia y /o comunidad vierte 

sobre su estado de salud, y se obtiene y 

analiza a través de 

 En esta etapa vamos a recoger y 

examinar la información sobre el 

estado de salud del trabajador, 

buscando evidencias de 

funcionamiento anormal o factores 

de riesgo que pueden 

              

                            Fases 

Es importante considerar, que al igual que 

las etapas, las fases se separan para 

profundizar en los aspectos teóricos y 

medios para su aplicación, pero en la 

práctica se dan de manera simultánea 

 Recolección de datos 

 Validación de datos 

 Organización de datos 

 Registro de los datos 


