S

Mi Universidad

Nombre del Alumno José Miguel Reyes Villegas
Nombre del tema taxonomia NANDA, NOC Y NIC
Parcial 4

Nombre de la Materia Fundamentos de enfermeria Il
Nombre del profesor Javier Gémez Galera

Nombre de la Licenciatura Enfermeria

Cuatrimestre 2



SUDS .

Mi Universidad

DISGNOSTICO REAL

Dx. Enfermeria codigo (00196) motilidad gastrointestinal disfuncional R/C cambios
en los habitos alimenticios, malnutricion M/P dolor ambdominal, diarrea, abdomen
distendido, vomito

Dominio 3 eliminacidon e intercambio
Clase 2 funcion gastrointestinal

(1015) Funcidn gastrointestinal
Dominio salud fisiologica (II)

Clase digestion y nutricion (k)

- Dolor abdominal

- Distension abdominal

- Nauseas

- Vomitos

- Diarrea
(1160) Monitorizacion nutricional \ y
Dominio 1 Basico < AR~

< o
Clase D Apoyo nutricional \ S E ‘
- ——
- Observar la presencia de nauseas y vomitos (v §.’
- ldentificar las anomalias de la defecacion S L

- Realizar pruebas de laboratorio y monitorizar los resultados
- Determinar los factores que afectan a la ingesta nutrcional

- Iniciar el tratamiento o derivar al paciente, segun proceda.
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(2314) Administracién de medicacion intravenosa
Dominio 2 complejo

Clase H Control de farmacos

- Seguir las cinco reglas de la administracion correcta de medicacion.
- Comprobar las fechas de caducidad de los farmacos y de las soluciones.
- Verificar la colocacion y la permeabilidad del cateter en la vena.

- Valorar al paciente para determinar la respuesta a la medicacion.

(2080) Manejo de liquidos / electrolitos
Dominio 1 complejo

Clase N Control de la perfision tisular

- Administrar liquidos, si esta indicado

- Monitorizar los cambios del estado respiratorio o cardiaco que indiquen una
sobre carga liquida o desidratacion.

- Observar si hay manifestacién de desequilibrio electrolito.

- Proporcionar la dieta prescrita apropiada para restaurar el equilibrio de

liquidos o electrolitos especificos.

DIAGNOSTICO DE RIESGO
Dx. Enfermeria codigo (00205) Riesgo de shock R/C volumen de liquidos

insuficiente, presion arterial inestable

Dominio 11 seguridad / proteccion

Clase 2 Lesion fisica

(0419) Severidad del shock hipovolémico
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Dominio Salud fisiologica (ll)

Clase Cardiopulmonar (E)

- Disminucion de la presion arterial diastdlica
- Dolor toracico
- Piel fria y humeda

- Disminucion de la diuresis

- Disminucién del oxigeno arterial

(4140) Reposicion de liguidos
Dominio 2 complejo

Clase N Control de la perfusion tisular

- Colaborar con los médicos para asegurar la administracion tanto de
cristaloides como coloides, segun corresponda.
- Monitorizar la respuesta hemodinamica.

- Observar si hay sobre carga de liquidos.

(2000) Manejo de electrolitos
Dominio 2 complejo -

LS S SN

Clase G Control de electrolitos y acidobasico

- Mantener una solucién intravenosa que contenga electrolitos a un flujo
constante, segun corresponda.

- Obtener muestras para analisis de laboratorio de los niveles de electrélitos
(gasometria arterial, orina y suero), segun corresponda.

- Colocar un monitor cardiaco, segun corresponda.
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(4260) Prevencion del shock
Dominio 2 complejo

Clase N control de la perfusion tisular

- Comprobar el estado circulatorio. Presion arterial, color y temperatura de la
piel, ruidos cardiacos etc.

- Colocar al paciente decubito supino con las piernas elevadas o en decubito
supino con la cabeza y los hombros elevados.

- Instruir al paciente y a la familia acerca de los pasos que hay que seguir

ante la aparicion de los sintomas de shock.

DIAGNOSTICO PROMOCION A LA SALUD
Dx. enfermeria codigo (00163) Disposicion para mejorar la nutricion M/P expresa

deseo de mejorar la nutricion

Boca -
il

(Masticacion y * i
' INRRL R

ensalivacdn) |

Dominio 2 Nutricién

Clase 1 ingestion

Higaoo

Esdfago
(1015) Funcién gastrointestinal Estomago
. . . . , |Digesticn’
Dominio salud fisiologica (I) s
Clase Digestion y Nutricion (K) T
Pantroas "X 1 -"\:\
Duodenot, ==t |
1Dlistidn ¥

- Ruidos abdominales

- Dolor abdominal

Circulacsin
SHIJUIrEd
{Trangpests

this ulneiles]

- Hipersensibilidad abdominal

- Reflujo gastrico
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- Nauseas

(1100) Manejo de la nutricion

Dominio 1 Bésico

Clase D Apoyo nutricional

- Determinar el estado nutricional del paciente y su capacidad para satisfacer
las necesidades nutricionales.

- Proporcionar la seleccion de alimentos con una orientacion hacia opciones
mas saludables, si es necesario

- Administrar medicamentos antes de comer analgesicos, si es necesario.

- Ensefar al paciente sobre las modificaciones dietéticas necesarias, dieta
que se tolere.

- Monitorizar las calorias y la ingesta alimentaria.

(2313) Administracion de medicacion intramuscular
Dominio 2 complejo

Clase H Control de farmacos

shutterstock.com - 1703669821

- Tomar nota de los antecedentes médicos y de alergias del paciente.

- Administrar la inyeccion utilizando una técnica aséptica y el protocolo
adecuado.

- Controlar si se producen efectos esperados o inesperados de la
medicacion.

- Documetar la administracion de la medicacion y la respuesta del paciente,

de acuerdo con las normas del centro.
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(5246) Asesoramiento nutricional
Dominio 1 Basico
Clase D Apoyo nutricional
- Comentar las necesidades nutricionales y la percepcion del paciente de la
dieta prescrita recomendada.
- Evaluar el progreso de las metas de modificacion dietética a intervalos
regulares.

- Valorar los esfuerzos realizados para conseguir los objetivos.




