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La enfermería es parte importante de la sociedad ya que nos ayuda a prevenir alguna 

enfermedad o tratarla. 

La enfermería en una ciencia que estudia la salud del  ser humano o de todo ser vivo que 

hay en el planeta y en este tema verán lo que es la enfermería como profesión o trabajo 

oficial.  



La Enfermería Como Profesión Y Como Disciplina Científica. 

 

La enfermería es una colección de habilidades especificas es una persona formada para 

realizar tareas específicas. Ningún factor en específico se difiere completamente de un 

trabajo a una profesión para que se pueda actuar como un profesional se debe de 

administrar una atención de calidad que está centrada al paciente, de una manera segura, 

meticulosa y experta. 

Una profesión tiene las siguientes características: 

Precisa de unos fundamentos liberales básicos y una amplia formación de sus miembros, Tiene 

un cuerpo de conocimientos teóricos que conduce a habilidades. 

La enfermería es una disciplina  que tiene que tiene por objeto desarrollar conocimientos que 

sirven para definir y guiar. 

Después de asegurar una respuesta optima a las necesidades cambiantes, requiere un 

dominio de un saber y de competencias específicas, como son el saber, y esto incluye 

valores, actitudes, creencias, convicciones etc. 

El campo de enfermería es el cuidado que permite dominar a la persona acontecimientos 

ligados a su experiencia. 

 

 

Intervenciones independientes e interdependientes. 

 

Este es parte del proceso de planificación y es seleccionar las intervenciones en 

enfermería para alcanzar los objetivos y resultados del paciente. Una vez que se identifica 

los tipos de diagnósticos de enfermería y se hallan seleccionados los resultados, se 

elegirán intervenciones individuales para tratar la situación del paciente. 

La intervención de enfermería son los tipos de tratamiento y/o acciones basadas en el 

juicio y conocimiento clínico que realizan las enfermeras para obtener los resultados del 

paciente. 

Durante esta planificación se selecciona las intervenciones que están diseñadas para 

ayudar al paciente y existen varios tipos de intervenciones y son: 



Las intervenciones iniciadas por la enfermera, intervenciones iniciadas por el medico e 

intervenciones iniciadas de colaboración. 

  



Conclusión 

Cómo pudiste observar en este ensayo, la es arte y una profesión importante para todo 

ser viviente, al igual podemos observar que este tiene una planeación de cómo se debe 

de llevar a cabo el tratado del paciente, al igual como reaccionar en cada complicación. 
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