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Fisico EL SALUDO

» Una buena presencia
fisica depende
basicamente de dos
factores: la forma de
caminar y la postura.

* El saludo, junto con el
contacto visual y la
sonrisa, son nuestra mejor
tarjeta de presentacion.

» La postura estando
parados o sentados
también se convierte
en un codigo de
comunicacion.

» La cabeza, la espina
dorsal y la pelvis
forman un eje que debe
tener una correcta
alineacion para caminar
correctamente

Evite saludar como:
» Pescado muerto.
» Truena-huesos.
* Princesa.
« Sandwich.
+ Bomba de agua.
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