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Género y trabajo, 
compatibilización, conciliación 

y corresponsabilidad en 
México. 

Género y trabajo en 
México 

Inequidad de genero 
en el mercado laboral 


• Existen graves cuestiones de género. Incluso en las zonas 
donde se presume un mayor progreso económico, político y 
social, las mujeres enfrentan severas dificultades para ponerse 
al nivel de sus contrapartes masculinas. 


• La Organización Internacional del Trabajo reporta que 
únicamente el 43.4% de las mujeres mexicanas en edad de 
trabajar tienen participación en el mercado laboral 


Suele tomar una de dos formas: baja proporción de mujeres en un 
sector, nivel o campo; o bien a través de una disparidad de 
responsabilidades y remuneración entre un género y otro en 
puestos similares o iguales 


Género y trabajo, identidad 
socio profesional, jubilación, 
desempleo y perspectiva de 

género. 


Jubilación


• Es la acción por la que una persona Trabajadora activamente, 
tanto como por cuenta propia, pasa a ser inactivo laboralmente, 
es decir, deja de trabajar por una serie de razones, como edad, 
problemas físico, etc 


• Fases de adaptación: Luna de miel, Desencanto, Reorientación, 
Estabilización 


La Organización 
Internacional del 

Trabajo en México 


La participación laboral de las mujeres es menor, respecto a la 
de los hombres, además se enfrenta a la desventaja de que 
esta se encamine a la informalidad o al desempleo. 


Economía informal y género, 
generalización de tiempos y 

espacios. 
Economía informal 

• Es la actividad económica que es invisible al estado por 
razones de evasión fiscal o de controles administrativos 


• Emplea a mas del 60% de la población activo mundial  

El trabajo del hogar 
desde la perspectiva 

de género 

 

El trabajo del hogar en 
México


 

• En México no todas las personas que trabajan en el hogar 
reciben un pago, y mucho menos este es justo y bien 
remunerado. 


• El trabajo remunerado o no remunerado, ha sido legado 
históricamente a las mujeres, producto de los estereotipos y 
roles de genio 
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