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Identidad y nuevas relaciones 

de género igualitarias y no 

violentas. Preston (2000) nos dice que todas las sociedades 

están implicadas en un proceso de cambio social 

pero al ser este tan gradual, las personas que 

viven en sociedades muy tradicionales apenas 

están enterados de él. Las acciones de los 

individuos, de las organizaciones y de los 

movimientos sociales tienen impacto en la 

sociedad y pueden convertirse en catalizadores 

para el cambio social. El proceso de “cambio 

sociocultural” siendo este un término más 

aceptado, al ser la sociedad y la cultura 

interdependientes 

los valores son metas deseables y 

transituacionales, los cuales varían en 

importancia y sirven como principios en la 

vida de una persona o de otra entidad 

social. Los valores pueden motivar la 

acción, dándole dirección e intensidad 

emocional, operan como criterios para 

juzgar y justificar la acción y se adquieren, 

mediante la socialización, en los valores 

del grupo dominante y de la experiencia 

personal de aprendizaje. 

3.5.- Género y 

culto al cuerpo. 

Actualmente, vivimos en una sociedad 

en la que se le da una gran importancia 

al aspecto físico. Al margen de los 

modelos de belleza inalcanzables, 

imposibles, e irreales que se nos 

muestran en los diferentes medios de 

comunicación, todos emitimos juicios 

sobre el aspecto de los que están a 

nuestro alrededor. 

"Ahora podemos decir que no sólo los hombres lo hacen. Las mujeres también perciben a las 

mujeres de esta forma", agrega.  La mujer como objeto decorativo: la mujer es un ornamento 

un elemento más que forma parte del producto anunciado. El hombre además de adquirir el 

producto se lleva en todo el "pack" al producto anunciado y a la mujer que lo anuncia.  La 

mujer escaparate: la mujer sirve como vehículo para simbolizar el éxito masculino. Para el 

hombre la mujer será como un trofeo . Según la tradición machista de nuestra sociedad, 

cualquier hombre que se precie ha de llevar al lado a una mujer de gran estilo, belleza, signo 

externo de su riqueza. Así, la mujer, se convierte en otra más de las posesiones que el hombre 

ha de tener para significar su posición social. El estereotipo de "mujer escaparate" es una 

fórmula utilizada por la publicidad para publicitar marcas o productos destinados al consumo 

de los hombres de clase social elevada y con alto nivel adquisitivo. Son marcas que se 

encuentran con alto prestigio dentro de su sector. 
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