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Una prueba puede ser una evaluacion, un examen o un
experimento que se lleva a cabo con la intencidon de comprobar
algo.

Las pruebas psicoldgicas, por lo tanto, tienen la finalidad de
evaluar la salud mental de un individuo.

La medicion de las capacidades psiquicas recibe el nombre de
psicometria. Se trata de la disciplina que atribuye valores (cifras) a
® condiciones y fendmenos psicoldgicos para que, de este modo,
resulte posible la comparacién de las caracteristicas psiquicas de
distintas personas y se pueda trabajar con informacién objetiva.
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Toda profesion debe disponer de una ética

gue regule y conforme el —deber ser|| de
todo aquello que en ella se trate

| primer cédigo deontoldgico oficial dentro
del campo de la Psicologia fue elaborado
por la Asociacion de Psicologia Americana
(APA) y se desarrollé en 1948, en un
momento en el que se estaban
cuestionando ciertas practicas
psicoldgicas. La competencia profesional es El
también una cuestion ética. Se consideran
contrarias a la competencia profesional las
malas practicas como por ejemplo el uso de
técnicas o instrumentos no contrastados
cientificamente, el uso de sustancias
peligrosas, nocivas o adictivas, o la
prolongacion de las intervenciones |g
sabiendo que no son eficaces.

objetivo de la prueba psicolégica es obtener
manifestaciones de la estructura psiquica de la persona.
Cuando la intencién es medir la condicién psiquica en
valores objetivos que puedan cotejarse entre si, se habla de
una prueba psicométrica




